EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 12 OCTOBRE AU DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026

(Sous réserve de la conformité des livraisons

Lundi 12 Octobre

(Coleslaw
Saucisse gri”éc
Foéléc méridionale
C}'\évre

Fruit de saison

Fotage ala tomate
Sardine a Phuile
Fomme vapeur

Fromagc blanc

Brocolis vinaigrette
Blanquctte de veau
Torsettes
Emmental

[~ ntremet vanille et mandarine

Fotagc de légumcs vermicelle
Ro&ti de boeuf
Ratatoui”e
Fromage

Fruit de saison

Fcui”eté Hot Dog

Sauté de Poulct a ]’estragon
Duo de haricots Plats
(souda

Crémc au caf¢

Fotagc Crécg
Lasagnes végétariennes

Sa]acle verte

I ruit de saison

5alade de mache aux dés dejambon
Roati de porc sauce moutarde
Folenta aux légumes

Ail etfines herbes

Foire Poc!'xée au vin rouge cannelle

Velouté de carottes cumin

O‘imcs durs F!orentine
Riz au lait

Tabou[é de légumcs
Foisson frais sauce beurre blanc

(sratin de choux-fleurs bechamel

Tomme

(Creme de Poireaux/ FDT
Haut de Poulct
Furée

Faisse”e coulis de fruits

Assortiment de Fromages
“c flottante

Salade de fruits frais exotiques
Asperges vinaigrette Fotage de légumcs vermicelle
Fot aufeu Pizza reine

Sa]acle verte

I ruit de saison

Salacle de gésiers
Farmcntier de canard
5a]acle verte
Assortiment de Fromages

Fétisscrie

Fotagc de légumcs verts
vermicelle
Jambon blanc
Fetits Pois ala paysanne

Yaourt sucré

L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais Bleu Blanc Ceeur Hm[ Haute valeur environnementale \

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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