EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 7 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 2026

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi7 ScPtcmbrc

Salade de betteraves mais vinaigrette

[~ mincé de boeuf facon bourguignormc
Semoule

T omme

Faisse”e et coulis de fruits cxo’ciqucs

Fotage ala tomate
Roati de porc froid
Ca rottes vinaigrette

Camcmber‘t

Fruit de saison

Salade paysanne
Foissor\ meuniére
[Taricots verts a Pail
St Paulin

I ruit de saison

Fotage de légumes
Raviolis
f:romagc

[ ntremet alavanille

T omate feta vinaigrette

B]anquette de dinde
Kiz Pi]znc
Mimolette
Ananas au kirsch

Fotage Crécg
(sratin de légumes
Sa!ac!e verte

Yaourt Ker Ronan Fitaya

(houx-fleurs mimosa
Roti de porc aux pruneaux
Petits Pois carottes
Alil et fines herbes

Marbré au chocolat et creme anglaise

Velouté de carottes cumin
T arte a la tomate et aux oignons

Sa!ade verte

Fruit de saison

Saucisson a Pail cornichons

PBrandade de Poisson
Salaclc verte

Lc Ca rré

[ ruit de saison

Crémc Dubarry
Sauté de Poule’c au Paprika
Foélée campagnarde

f:romage blanc aux fruits

Salade Marco FOlO

Languc de beeuf sauce Piquantc
Courgettes - Fomme vapeur
Assortiment de Fromages
(Creéme dessert Praliné

Fotagc de légumes
Riz au lait

Fruit de saison

Melon
]:i]et mignon a l’estragon
Fata’ces douces réties
Assortiment de Fromage

Fro{:ite roles au chocolat

Fotage de ]égumes vermicelle

(O ufs durs
Macédoine

Yaourt nature

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

’m.zu &
) Bl.Auc):

Bio francais

Bleu Blanc Coeur H@[ Haute valeur environnementale \
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