EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 21 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2026

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi21 Scptcmbrc

(Choux fleurs vinaigrette
Ga]ct’ce saucisse

Mousse au chocolat

Fotage de ]égumes verts
Foisson sauce beurre blanc
Julienne arc en ciel

Camembert

Fruit de saison

T omates échalotes vinaigrette
Sauté de veau sauce forestiere
[Taricots beurre
St Paulin

Kiz au lait

Fotagc de légumes
Torscttes alacarbonara

(ube d’ananas au siroP

FéCl’]C au thon
Ro&ti de dinde a la T unisienne
Semoule épicéc aux raisins

Mimo]ctte
Salade de fruits frais

Fotage Crécg vermicelle
Omelettc au Fromage
Katatoui”e

f:lan au caramel

Salac{e de mache crottons dés dejambon
[ mincé de boeuf aux oignons
Furée aux ? légumcs
Brie

T arte au citron meringuée

\/elouté de carottes cumin
T arte au saumon Poireaux

Salade verte

Fruit de saison

Saladc A]aska

Blanquctte de Poisson
Fomme vapeur
Lc Carré

ComPote de pommes et madeleine

Fotage ala tomate
Sauté de Pou]ct
Petits Pois alafrancaise

[ ruit de saison

Sa]adc mexicaine
Jambon brais¢ sauce Madere
Légumes alancienne

Assortiment de )Cromagcs

I ruit de saison

Fotagc de légumes

Scmou!c au lait

(Cocktail de fruits

Dimanchc 27 Scptcm. T errine de Poisson et son toast

-

R&ti de veau sauce au ’c]—)ym

Fommes de terre au four

Assortiment de Fromagc

Tiramisu

Fotage de ]égumcs verts
T omates farcies

Yaourt nature

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais Bleu Blanc Ceeur '&=a

Haute valeur environnementale




