EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 24 AOUT AU DIMANCHE 30 AQUT 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi ;4 Aout Artichaut mimosa Créme Dubarrg
MER(EDES Tripes alamode de Caen Poisson froid mayonnaise
Fomme vapeur Macedoine
E_mmental Camembert
[ ntremet Pistac%e [ ruit de saison

Sa]ade de tomates aux oignons rouges

Mardi 25 Aout

""ﬁ"?‘L“D"ﬂm"o vinaigrettc Fotage de légumes
Bocumc Tha’f Salacle de macaronis saucisse
Kiz fumée

St Paulin Feche au siroP
Tapioca sur lit de fruits rouges

(arottes rapées au sésame )

Fotagc Crécg vermicelle
Foulet roti
Omclctte au Fromagc
Fommes de terre nouvelles

Mi | Harico’cs verts
imolette
mgcugnagn-pccctto , . Créme dcsscrt Vanillc
T R0 Salade de fruits frais
Jeudi 27 Aout Ccrve]as aux pommes )
(LB L= A0 ) \/elouté de carottes cumin
\p ) Sauté de veau aux olives

Tarte aux légumes déte
Salacle verte

I ruit de saison

Foélée méridionale
Prie

Moe”eux au chocolat et sa creme arxglaise

Vcndrcdi 28 Aout Choux~1qeurs vinaigrcttc Fotagc ala tomate
Poisson frais du_jour sauce au vin blanc Clﬂipolatas
Fennes Furée de Petits Pois
Lc Carré Camcmbert
Jle flottante [ ruit de saison
Sa]adc de risetti au thon Fo’cage de légumes
Jambon brais¢ au miel (Gratin de patate douce au lait
Duo de carottes de coco
Assortiment de Fromages Salade verte
e : I ruit de saison ComPotc de Pommcs~1craises
Dimanche 30 Aout Salade d'andouille aux pommes chaudes

Fotage de légumes verts

Galettcs de FDT
| ait Ribot

Yaourt aromatisé

Palette de porca la diable
[rites

Assortiment de Fromages

[raise melba

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

R
L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais Bleu Blanc Ceeur H s Haute valeur environnementale
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