EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 6 JUILLET AU DIMANCHE 12 JUILLET 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Salade Camarguaise (riz Pe’cits Pois, Poivrons,

mais, surimi) Fotage ala tomate
Forc allananas Foisson sauce a l'aneth
Foé]ée Bretorme Fa’cates douces sautées
Le Carré [ ntremet caramel

[ruit de saison

T omates basilic vinaigrette
Fotage de légumes vermicelle
Eoewc aux oignons
Omelette nature
Fomme vapeur

(antal [Haricots verts
anta
Yaourt aux fruits K er Ronan [raises
Carottes répécs courgettes raisins vinaigrette Fota ) Créc
B]anquettc de veau , =t Y |
Choux Romanesco Gratin FDT Fromage aux]egumes
Salacle verte

E_mmenta]

Faris Prest

Moussc au chocolat

Jeudi 9 Juillet
M

Avrtichaut nicois
] \/elouté de carottes
Foulet aux olxvcs

Riz basmati
Mimolette

T errine de légumcs du soleil
Salacle verte

Fruit de saison

Peche au siroP chanti“g

Vendredi 10 Juillet

FDT au thon magormaisc

Poisson frais c{ujour

Créme Duba rry

) Boulettes de K efta aux raisins
(Choux-fleurs sauce oseille

Al et fines herbes

Fruit de saison

Macaronis

Petits suisses aux fruits

(¢éleri rémoulade
o Fotage de légumes
Fontrme
Tar’cc aux Iégumcs

Sa!acle verte

Fromage blanc sucré

| entilles carottes

Fromage
(Cocktail de fruits et cigarette Russe

Dimanche 12 Jui”ct

ASPCFgCS mousse cle saumon

Esca!ope de dinde sauce au Poivre Fotage de !égumes verts vermicelle
Fommes Duchesse T omates farcies
]:romage I ruit de saison

T utti rutti

L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais Bleu Blanc Ceeur Hm[ Haute valeur environnementale \

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

“BLEU %)
JBBI.I'EN(:)i
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