EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 27 JUILLET AU DIMANCHE 2 AOUT 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons

Lundi27 Juillet

T omates mozzarella vinaigrette
(Galettes saucisses
Sa]adc verte
Emmenta!

[ ntremet a la vanille

Crémc Dubarr9

Foisson froid mayonnaise
Macécloine
Camembert

[ ruit de saison

Melon
E_mincé de baeuf
Duo de carottes — FDT
St Paulin

(lafoutis aux abricots

Fotage de légumcs
Tarte aux blettes
Sa!ac{e verte

Ananas aujus

Céleri réPé aux pommes

Fotage Crécg vermicelle
(O ufs durs

Petteraves rouges vinaigrette

Yaourt aux fruits K er Ronan

Rosti de dinde au curry
Kiz
Mimo]ette

I ruit de saison

Dés de concombre [Téta vinaigrette
\/elouté de carottes
Sauté de veau marengo

Brocolis
Prie
| i¢geois glace
g g

Courgette farcie
Céréales

[ ruit de saison

Féche au thon Fotagc alatomate

Poisson frais sauce chorizo

[arfalles
Le Carré

Fanna cotta

Aigui”ettc de Poulct

[Haricots verts Pcrsi”és
Camembcrt

[ ruit de saison

Salade de Hareng-FDT

Lard roti aux pruneaux
Choux de Bruxe”cs
Fromage

Fotagc de légumes
Semoule aulait
Compotc de Pommcs~1craise

[ ruit de saison

T errine de légumcs
Fotage de ]égumes verts

f:riand alaviande
Sa!acle verte

Petits suisses aux fruits

Faupiettc de veau sauce aux champignons
[rites

]:romage
Tartelette aux fraises

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 3 AOUT AU DIMANCHE 9 AOUT 2026

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi 3 Aout

Fiémontaise

PBoeuf

Ca rottes

Le Ca rré

Fruit de saison

Fotagc ala tomate
Sardines a Phuile
Fomme de terre vinaigrette

Entremct cafe

Petteraves rouges feta vinaigrette
Réti de porc ala tomate
[Haricots blancs

Ca ntal

Yaourt aux fruits Ker Konan

Fotage de légumes vermicelle

(T ufs durs
Salade de crudités

I ruit de saison

RéPé de courgettes raisins
A\gneau au curry
Foélée cel’cic]ue
Emmental

(lafoutis aux prunes

Fotage Crécg
Gratin de pomme de terre légumes

Saladc verte

Petits suisses aux fruits

[Haricots beurre saucisson a Pail
Sauté de dinde ala moutarde a Pancienne
Semoule
Mimolettc

Ananas au siroP

Velouté de carottes cumin

Jambon blanc
Brocolis
Camcmbcrt

I ruit de saison

Salade Bretorme

Foisson frais ala Provenga]e
Brunoise de !égumes

Ail et fines herbes

[ ruit de saison

Crémc Dubarrg
T orsettes bolognaises

Fromage blanc sucré

Céleri frais au Fromage blanc
Choucroute

FDT fraiches

Assortiment de Fromages
(Cocktail de fruits et |~ ventail

Fotage de légumcs
Riz au lait

Compotc de pommes

Mousse d'avocat au surimi
ﬁ_mincé de dinde aux champignons
Ga]ctte de légumes FDT
Assortiment de Fromages
T arte aux mgr’ci”es

Fotage de ]égumes verts vermicelle
Courgettes farcies
Légumcs anciens
]:romage

I ruit de saison

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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