EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 13 JUILLET AU DIMANCHE 19 JUILLET 2026

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

[ undi 13 Juillet

Duo de mclon/Pastéque
Joue de porc au cidre et pommes
Fommes de terre sautées

Tomme

Faisse”e coulis de fruits rouges

Fotage ala tomate
Koulé fumé
[Haricots beurre

Camembcrt

I ruit de saison

Salade Alaska
Filct mignon
[rites
St Paulin
CouPc Melba

Fotagc de légumes
Qpiche Printaniére aux Petits Pois,
feta et fines herbes fraiches
Salacle verte

Yaourt nature

Salade verte aux lardons
Foulct roti
}"laricots blancs a la tomate
Mimolette

Fomme cuite au four

Fotage Crécy vermicelle
F!ammen‘cﬁchc

Sa!acle verte
Brie

(Creme dessert vanille

Foireaux vinaigrette
[ mince de porc au caramel
Julienne arc en ciel

Al et fines herbes

[~ clair au chocolat

\/elouté de carottes

Croque Monsieur
Salacle verte

Fromage blanc aux fruits

Assiette de charcuterie cornichons
Foisson frais sauce r"!onanclaisc
Fomme de terre de C]éguérec
Le Carré
Salade de fruits frais

Créme Dubarrﬂ
Saute de Pou]et }Jasquaise
Courgettes
]:!an naPPé

Crépcjambon gromagc
Beeuf au Faprii(a
(arottes \/ichy
f:romagc
Creme Praliné

Fotage de légumes
Riz au lait

I ruit de saison

Salade meli melo crevettes
Rati de dinde a la creme
(aratin daupl—rinois
f:romage
Glaces T erres Bleues

Fotagc de légumes verts vermicelle

Oiu)cs durs

Salade de tomates vinaigrette

Petits suisses aux fruits

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

Bio francais

Bleu Blanc Coeur

Gl

Sk Haute valeur environnementale *
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