
 

 

Toutes les viandes servies sont d’origine Française 

L’ensemble des plats sont Fait Maison         Bio français           Bleu Blanc Cœur   Haute valeur environnementale  

 

La liste des allergènes est consultable en cuisine 

 

 
MENU DU LUNDI 13 JUILLET AU DIMANCHE 19 JUILLET 2026 

(Sous réserve de la conformité des livraisons) 

Lundi 13 Juillet 

 

Duo de melon /pastèque 

Joue de porc au cidre et pommes  

Pommes de terre sautées 

Tomme  

Faisselle coulis de fruits rouges 

Potage à la tomate 

Roulé fumé 

Haricots beurre 

Camembert  

Fruit de saison 

Mardi 14 Juillet 

 
Salade Alaska 

Filet mignon 

Frites 

St Paulin 

Coupe Melba 

Potage de légumes  

Quiche printanière aux petits pois, 

féta et fines herbes fraîches 

Salade verte 

Yaourt nature 

Mercredi 15 Juillet 

 

Salade verte aux lardons  

Poulet rôti 

Haricots blancs à la tomate 

Mimolette 

Pomme cuite au four 

Potage Crécy vermicelle 

Flammenküche 

Salade verte 

Brie 

Crème dessert vanille 

Jeudi 16 Juillet 

 

Poireaux vinaigrette 

Émincé de porc au caramel 

Julienne arc en ciel 

Ail et fines herbes 

Éclair au chocolat 

Velouté de carottes 

Croque Monsieur 

Salade verte 

Fromage blanc aux fruits 

Vendredi 17 Juillet 

 

Assiette de charcuterie cornichons 

Poisson frais sauce Hollandaise 

Pomme de terre de Cléguérec 

Le Carré  

Salade de fruits frais 

Crème Dubarry 

Sauté de poulet basquaise 

Courgettes 

Flan nappé 

Samedi 18 Juillet 

 

Crêpe jambon fromage 

Bœuf au Paprika 

Carottes Vichy 

Fromage 

Crème praliné 

Potage de légumes  

Riz au lait  

Fruit de saison 

Dimanche 19 Juillet 

 
Salade méli mélo crevettes 

Rôti de dinde à la crème 

Gratin dauphinois 

Fromage 

Glaces Terres Bleues 

Potage de légumes verts vermicelle 

Œufs durs 

Salade de tomates vinaigrette 

Petits suisses aux fruits 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=eXbIOo4v&id=D334985CAB69B917EDC31BC74F76A06D45CD9304&thid=OIP.eXbIOo4vMA8b2Th-JzNsagHaE7&mediaurl=https://www.cquencehealth.com/wp-content/uploads/2018/07/Fireworks-2018.jpg&exph=2330&expw=3500&q=feu+d'artifice&simid=607989084786658162&ck=952DD0BC206C58C37958529D8FA3764E&selectedIndex=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=9v7PCW6h&id=9A583C0DF47B8F4A6F9B65BFC3DE7BF410320A6A&thid=OIP.9v7PCW6hh_KW8WDm5VLV0wHaFj&mediaurl=http://notrecourbevoie.files.wordpress.com/2012/07/feux-d-artifice.jpg&exph=960&expw=1280&q=feu+d'artifice&simid=608012024272651179&ck=6A7B411FE0A5F308901117D6398EFC43&selectedIndex=3
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=L26%2bNXSD&id=24FD5694DCDE5C6C0F554DA557C589E8CD739A75&thid=OIP.L26-NXSDIpsAEk4ko7-CIwHaE8&mediaurl=https://stonehurstplace.com/wp-content/uploads/2019/05/4th-of-july-atlanta.jpg&exph=1200&expw=1800&q=feu+d'artifice&simid=607996532304184750&ck=F599FCE21992E52DF93B1953AD9FCFD2&selectedIndex=235
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=9Tse%2bkP0&id=2CBD9833071909A873236F9FD9C673BFA22F78B8&thid=OIP.9Tse-kP0fo3J41vrAupejwHaE7&mediaurl=https://www.agendaou.fr/image.php?id%3d171495&exph=552&expw=829&q=feu+d'artifice&simid=608042548517342030&ck=90376F26E325FB1909934CD8E6659179&selectedIndex=275
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=jAlhrRUp&id=12D19AA46F4C66F363320207D240889A15127121&thid=OIP.jAlhrRUpOE7g3j79ESa4yQHaE8&mediaurl=http://www.leprovidence.fr/wp/wp-content/uploads/2015/11/feu-artifice-sur-le-providence.jpg&exph=667&expw=1000&q=feu+d'artifice&simid=608004276065012104&ck=AB0A55B3067E57E680ACDB019E0F1D31&selectedIndex=93
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Jyvv1NVz&id=03665C53FAD51C5B1A08B16F8AC4E3B888238121&thid=OIP.Jyvv1NVzmJJDlcCGBJactgHaED&mediaurl=http://1.bp.blogspot.com/-CqkAyeanQHQ/Vbq-QdW0DGI/AAAAAAAAIhY/T-75otS5jjE/s1600/concours%2Bfeux%2Bde%2Bla%2Bronde.jpg&exph=876&expw=1600&q=feu+d'artifice&simid=608043076869555809&ck=423F93CAE3084A1810B651CD32D6C7C1&selectedIndex=107
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=pSXh76dh&id=2A2DF051B873ACCC8196E7EECD767A95C1C225E0&thid=OIP.pSXh76dhYqOtkTPweXg1oAHaFB&mediaurl=https://phototrend.fr/wp-content/uploads/7722572538_49266d237d_k-940x637.jpg&exph=637&expw=940&q=feu+d'artifice&simid=608016619834245839&ck=4ABE6D23B2785E7B7B41D9B9B563B318&selectedIndex=242

