EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 8 JUIN AU DIMANCHE 14 JUIN 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

| undi 8 Juin

Tabou]é de céréales

Faupiette de laPin
Courgettes gri”écs aux herbes
Lc carré

[ ruit de saison

Soupe a l’oignon
Salac{e de pomme de terre au
Poisson

Yaourt sur coulis de fruits

Tomates mozzarella
Joue de porc a I’orange
Torscttes
St Nectaire

Mousse a la fraise

Fotagc de légumcs vermicelle
Omelette nature
[Haricots beurre ala Pretonne

[ ruit de saison

Melon ala menthe
Sauté de veau aux éPiccs mexicaines
Foélée de légumes gri”és
E_mmenta]
Far breton

Fotage Crécg
Kiz cantonnais

Saladc verte

E_ntremct caramel

¢leri frais a la mandarine
C
Sauté de Poulct alacreme
FDT de Cléguérec
Mimolet’ce
Yaourt aux fruits K er Ronan

\/e[outé de légumcs
Rou!é fume
Salsifis cuisinés
Fromage

[ ruit de saison

Saladc strasbourgeoise
Poisson frais sauce armoricaine
Broco!isjuliermc

Al et fines herbes
Fastéque

Créme Dubarrg
Boulette de boeuf basilic
Semoule

Yaourt nature

Avocat surimi

Fotagc de légumes verts

Barbecue
Frites

]:romagc

Verrine a la framboise

Cassoulct Fommcs de terre garnie aux
]:romage lardons chaml:)ignons au lait ribot
Abricot au siroP f:romage blanc sucré
Salade de gésiers

Fota e de legumes

3 S

T arte de légumcs du soleil
Salacle verte

I ruit de saison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais Bleu Blanc Ceeur Haute valeur environnementale



