EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 25 MAI AU DIMANCHE 31 JUIN 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

| undi 25 Mai

Melon

Saucisse

(ratin de !égumes de saison-FDT
St Nectaire

I ruit de saison

Fotage ala tomate
(abillaud sauce citron
Macaronis

Entremet chocolat

Salade Coleslaw Fotage de légumcs vermicelle
Blanquettc de veau Ra&ti de beeuf froid
Fommes vapeur FPurée de brocolis
Emmental Camember‘t
Faissc“c au coulis de fruits rouges Fruit de saison

Mercredi 27 Mai

-

Feuillete aujambon clﬁampignons

Fotage Crécg
Saute de dinde a la tomate
Pizza au chevre

Salacle verte

[ ruit de saison

Ha ricots beurre

(Gouda
Fetits suisses aux fruits B]O

Jeudi 28 Mai

Sa!ade grecque (tomates, concombre,

Poivron, feta) vinaigrette Soupe a I’oignon
[~ minc¢ de porc ananas Omelette
Kiz basmati Ratatoui”e

Ai] etfines herbes Calce aux fruits
Salade de fruits aux fraises

: ]

Salade de Perles légumiéres Creme Dubarrg

Aigui”ette de Poulet alacreme

FDT

Crémc au caramel Ker Ronan

Foisson frais dujour sauce ciboulette

ChOU romanesco

T omme

[ ruit de saison

Samedi 30 Mai

bre auf bl
Concom re au rromage blanc Fotagé de légumcs verts

f goulash
BOEU siu e T arte aux oignons
t
f:reonmla;:: Patavia

Fromage blanc aux fruits
Mousse mangue

Bouchéc delamer

Manchons de canard Fotage vermicelle
Fommcs de terre sarladaise ] omates farcies
Fromage Yaourt Ker Ronan
[raisier

L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais Bleu Blanc Coeur & Haute valeur environnementale

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
“RILEU JL@
I
COEUR
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