EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 18 MAI AU DIMANCHE 24 MAI 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Luncl{ 18 Mal

AsPergcs mimosa
Boulettes de beeuf basilic

Fo]enta aux légumcs

T omme

Yaourt aux fruits

Fotagc alatomate
Foitrine bouillie
Furée de céleri

Camembert

Fruit de saison

Salade de riz aujambon
Foissor\ meuniére frais
Haricots verts Persi”és

St Faulm

rralscs

Fotage de ]égumes

Quiche lorraine
Salade verte

Fanna cotta surlit de fruits exotiques

Duo d’agrumes
5auté de Poulct a l’estragon
}:lagco]ets cuisinés
Mimolette
Abricots au sirop

Fotage crecy
Fiemontaise
Jambon blanc
Yaourt nature

Salade Nicoise
Roti de porc au caramel
(arottes ViCI’]ﬂ
Alil et fines herbes

Crumble aux Pommes

\/elouté de courgettes

Croquc~Monsicur
Salade verte

[ ruit de saison

Assiette de charcuterie

Faé”a au Poisson frais

Lc Carré
Salade de fruits frais

Créme Dubarry
[" mincé de Pou]et forestier
Petits Pois

Yaour’c aromatisé

CréPe
Beeuf aux oignons

(Chouxfleurs braisés

Fromage

S

(reme praling
P

Fotage de légumes verts
Semoule aulait

Fruit de saison

Surimi mayonnaise
I oie de veau
Fommes Duchesse / Légumes
Fromage
T arte Pomme/ rhubarbe maison

Fotage
Tortilla oignons Poivrons

Saladc verte

Fromage blanc au sucre

L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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Bleu Blanc Coeur

Haute valeur environnementale <
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