EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 30 MARS AU DIMANCHE 5 AVRIL 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

| undi 30 Mars

(arottes rapées aux raisins
Saute de porc au caramel
Foélée méridionale
St Nectaire

Fruit de saison

Fotage
Sarcline alhuile
Fomme vapeur

Fromage blanc aux fruits

Brocolis vinaigrette
Veau facon osso bucco
Fennes
E_mmcntal

[” ntremet vanille et mandarine

Fotage vermicelle
Rati de beeuf
(aratin de chouxHleurs
Camember’c

[ ruit de saison

Fcui”eté [Hot Dog
Sauté de Poulet a l’estragon
[Haricots beurre

(souda

Mousse au caf¢

\/clouté de légumcs
]_asagnes végétariennes

Sa!ade verte

Fruit de saison

I~ ndives aux pommes
Réti de porc sauce moutarde
Kiz
Al et fines herbes

Foire Pocl’mée au vin rouge cannelle

Fotagc de légumcs variés
vermicelle
Omelette aux champignons

Saiade verte
Petits suisses aromatisés BIO

Tabou!é

Foisson frais sauce citron

Cl’lOU romanesco

T omme

Fruit de saison

\/elouté de !égumes verts
Filon de Poulet
5emoule aux ]égumcs

]:aissc”c nature

Artichaut vinaigrette F’otage de pot au feu
Fot au feu Fizza Reine
Fromagc Salade verte
He flottante Fruit de saison

PBouchée de fruits de mer
Gigot d’agncau
Flageolets — Tomates Provem;a!es
Fromagc
Gétcau de Féqucs

Fotage
Roti de porc froid
Fetits Pois carottes

Yaourt sucré

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

Bio francais

J’m.zu tgm

Bleu Blanc Coeur H@[ Haute valeur environnementale &

BLANC /;
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