
 

 

Toutes les viandes servies sont d’origine Française 

L’ensemble des plats sont Fait Maison         Bio français           Bleu Blanc Cœur   Haute valeur environnementale  

 
La liste des allergènes est consultable en cuisine 

 

 
MENU DU LUNDI 9 FEVRIER AU DIMANCHE 15 FEVRIER 2026 

(Sous réserve de la conformité des livraisons) 

 

Lundi 9 Février 

 

Artichaut niçois 

Tripes à la mode de Caen 

Pomme vapeur 

St Paulin 

Entremet pistache 

Potage de légumes vermicelle 

Poisson sauce à l’ail 

Salsifis cuisinés 

Camembert 

Fruit de saison 

Mardi 10 Février 

 

Taboulé de choux-fleurs 

Bœuf carottes 

Kiri 

Riz au lait 

Potage Crécy 

Farfalles carbonara 

Quetsche au jus 

Mercredi 11 Février 

 

Céleri frais au fromage blanc 

Poulet rôti 

Pommes de terre au four 

Mimolette 

Salade de fruits frais 

Potage de légumes vermicelle 

Omelette au fromage 

Duo d’haricots 

Crème dessert à la vanille 

Jeudi 12 Février 

 

Salade de risetti au thon 

Sauté de veau aux olives 

Poêlée de légumes oubliés 

Brie 

Gâteau à l’ananas 

Velouté de potiron 

Tarte aux légumes grillés 

Salade verte 

Fruit de saison 

Vendredi 13 Février 

 

Poireaux vinaigrette 

Poisson frais sauce au vin blanc 

Riz 

Chèvre 

Ile flottante 

Soupe de tomate vermicelle 

Chipolatas 

Purée de petits pois 

Camembert 

Fruit de saison 

Samedi 14 Février 

 

Betteraves fromagères 

Jambon braisé sauce tomate 

Pâtes 

Fromage 

Roulé confiture 

Velouté de courgettes 

Gratin de patate douce 

Salade verte 

Compote pomme-banane 

Dimanche 15 Février 

 

Salade d’andouille aux pommes chaudes 

Palette de porc à la diable 

Frites 

Fromage 

Flan antillais 

Velouté de carottes 

Galette poulet aux champignons 

Yaourt aux fruits mixés 

 
 


