EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 9 FEVRIER AU DIMANCHE 15 FEVRIER 2026

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lu ndi 9 Févr{cr

e

Artichaut nicois
TriPes alamode de Caen
Fomme vapeur
St Paulin

I™ ntremet Pistache

Fotagc de légumcs vermicelle
Foisson sauce a lail
Salsixcis cuisinés
Camembert

Fruit de saison

Tabou!é de choux-fleurs

boc uf carottes
Kiri

Riz au lait

]Dotage Crécg
Ia rfalles carbonara

Quetsche aujus

(éleri frais au Fromage blanc
FPoulet roti
Fommes de terre au four
Mimolettc
Salade de fruits frais

Fotagc de légumcs vermicelle
Omelettc au Fromage
Duo d'haricots

(reme dessert a la vanille

Saiade de risetti au thon

Sauté de veau aux olives

Foélée de ]égumes oubli¢s
Brie

Géteau alananas

\/e]ou’cé de Potiron
T arte aux légumcs gri”és
Sa]acle verte

I ruit de saison

Vendredi 13 ]:évricr
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Foireaux vinaigrette
Foisson frais sauce au vin blanc
Kiz
C}’\évrc

]lc flottante

SOUPC de tomate vermicelle
Clﬂipolatas
Fu rée de Petits Pois
Camembcrt

Fruit de saison

Samedi 14 ]:e’vrier
e

Bctteraves Fromagéres
Jambon braisé¢ sauce tomate
Fétes
f:romagc

Roulé¢ confiture

\/elouté de courgettes
(Gratin de patate douce
Salacle verte

Compo’ce Pommc~banane

Dimanche 15 ]:évricr
v

Salade d’andouille aux pommes chaudes

Fa!ettc de porc ala diable
[rites
Fromage
lan antillais

\/clouté de carottes
Ga]cttc Pou!ct aux champignons

Yaour’c aux fruits mixés

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

Bio francais

Bleu Blanc Ceeur '
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Haute valeur environnementale




