EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 23 FEVRIER AU DIMANCHE 1" MARS 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons

| undi 23 Février
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Petteraves rouges vinaigrette
Langue de beeuf sauce Piquante
Fomme de terre

T omme

Faisse”e nature

Fotage de légumes vermicelle
Jambon blanc
Petits Pois alafrancaise

Camcmbert

I ruit de saison

24 [Février

L | Sk Ll

Salade paysanne
Dos de colin Parxé
[Haricots verts Pcrsi”és
St FPaulin

I ruit de saison

Fo’cage Crécy
Ta rtiflette
Sa]acle verte

E_ntremet caramel

Duo cl’agrumcs

B]anquettc de dinde
Riz pilaf
Mimolet’cc
Ananas au kirch

Fotage de légumes vermicelle

(aratin de ]égumcs de saison /
FDT

Fromage blanc aux fruits

Ncms — Sa]ade verte

Sauté de nouilles aux crevettes
Brie

| itchis au siroP

Fotage de légumes

Quiche lorraine
Sa]ade verte

ruit de saison

Assortiment de charcuterie

PBrandade de Poisson maison

Saladc verte
Lc Carré

Fruit de saison

Fotage de légumes vermicelle
Fou]et aux champignons
Foélée campagnardc

Yaourt aromatisé

Salade Marco FO!O

[~ mince de beeuf facon bourguignorme
[© ndives braisées

]:romage
Creme dessert vanille B|O

Fotage cultivateur
Bouillie de millet

Fruit de saison

Mousse d’avocat et surimi
]:ilet mignon au miel
Fommcs de terre boulangércs — Légumes du
maraicher de Cléguércc
Fromage
(Charlotte aux Poires

Fotage tomate vermicelle
(X _ufs durs sauce Mornag
Trio de légumes

Yaour’c nature B]O

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

“RILEU JL"'?
BLEV 55
) BLANC

Bio francais

(Coev ¢
Bleu Blanc Coeur W_f Haute valeur environnementale *




