EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 2 FEVRIER AU DIMANCHE 8 FEVRIER 2026
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi2 Févric;v Fotage de legumes
REFAS CREFES

Dos de cabillaud sauce citron
Macaronis

™ ntremet vanille

Sa]ade coleslaw

Veau marengo Fotage poireaux panais FDT

" ndives aujambon
Camember’c

Fruit de saison

Fomme vapeur

Emmental

Faissc”e au coulis de carame

¢ ,
FO a8e Crecy Fotagc Dubarrg

Fizza au chevre

5alade verte

Fruit de saison

Saute¢ de dinde aux pruncaux

Haricots beurre

(Gouda

]:romagc blanc sPéculoos

Petteraves vinaigrette mimosa )
SOUPC a l’OIgnon
[~ mincé de porc ananas

Omclettc a l’estragon
Kiz basmati

Alil et fines herbes

Banane chocolat

Furée de Potiron
(ake au citron

Salade de Perlcs !égumiéres

Fotagc de légumcs verts
Foisson frais sauce beurre blanc
Aigui”e’cte de Poulet alacreme

Semoule
Liégeois cafe

Chou romanesco

T omme

Fruit de saison

FPamplemousse
P Velouté de Poircaux

Beeuf oulash
s T arte aux fruits de mer
Lcntllles ,
Batavxa
Fromage )
Yaourt aromatisé
Mousse mangue
Dlmanclﬁc 8 ]:cvrtcr Terrine de saumon et son toast
Manchons de canard confits Fotage de !égumes vermicelle
Fommes de terre sarladaises T omates farcies
Fromage Fctits suisses sucrés BIO

Tiramisu

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

T
) ﬁm'a’c):

L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais ' Bleu Blanc Ceeur Hm[ Haute valeur environnementale \




