
 

 

Toutes les viandes servies sont d’origine Française 

L’ensemble des plats sont Fait Maison         Bio français           Bleu Blanc Cœur   Haute valeur environnementale  

 
La liste des allergènes est consultable en cuisine 

 

MENU DU LUNDI 8 DECEMBRE AU DIMANCHE 14 DECEMBRE 2025 

(Sous réserve de la conformité des livraisons) 

Lundi 8 Décembre 

 

Poireaux vinaigrette 

Boudin 

Purée de PDT – Pomme 

St Nectaire 

Fruit de saison 

Potage de légumes 

Coquille de poisson 

Salade verte 

Yaourt nature 

Mardi 9 Décembre 

 

Salade Mikado 

Veau Marengo 

Haricots blancs 

Emmental 

Entremet citron 

Potage de légumes vermicelle 

Rôti de bœuf froid 

Choux Romanesco 

Camembert 

Fruit de saison 

Mercredi10 Décembre 

 
 

Salade rissetti à l’italienne 

Poulet aux châtaignes 

Butternut rôtie 

Gouda 

Faisselle coulis de framboise 

Potage de légumes 

Cordon bleu 

Brunoise de légumes 

Fruit de saison 

Jeudi 11 Décembre

 

Endives valentine 

Emincé de porc au caramel 

Riz basmati 

Ail et fines herbes 

Pomme cuite à la cannelle 

Potage de légumes vermicelle 

Omelette aux lardons 

Carottes  

Crème pâtissière aux raisins 

Vendredi 12 Décembre 

 

Feuilleté au fromage 

Poisson frais sauce échalotte 

Gratin de brocolis 

Tomme 

Salade de fruits frais 

Potage de légumes 

Boulettes de poulet à la 

tomate 

Torsettes 

Flan vanille nappé caramel 

Samedi 13 Décembre 

 

Céleri rémoulade 

Bœuf Carbonade 

Pomme de terre de Cléguérec 

Fromage 

Fromage blanc sucré et cigarette russe 

Potage de légumes vermicelle 

Aubergines farcies 

Fruit de saison 

Dimanche 14 Décembre 

 

Salade de chèvre chaud 

Lapin à la moutarde 

Frites - Légumes du maraîcher de Cléguérec 

Fromage 

Charlotte aux poires 

Potage de légumes 

Poitrine bouillie 

Salsifis cuisinés 

Petits suisses aux fruits 

 


