EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 15 DECEMBRE AU DIMANCHE 21 DECEMBRE 2025
(Sous réserve de la conformité des livraisons

[Lundi 15 Décembre (Choux-leurs sauce cocktail )
v Fotage de légumes vermicelle
; Forc au curry ananas

Semoule
St Paulin

Mousse chocolat

Foisson sauce hollandaise
Julienne arc en ciel

ruit de saison

Salacle Miche] (enclives, carottes répées,
rocluemcor’c,Jambon) Fotagc de ]égumcs

\/eau sauce forestiere Lasagnes
Duo de haricots Salade verte
K iri Cube de PéCl’]C

Riz au lait
[Haricots verts vinaigrette a Pail Fotagc de légumcs vermicelle
Sauté de dinde a la moutarde Omelette aux oignons
}:]agcolcts cuisinés Foé!éc ccltiquc
Mimo]ette Farma cotta coulis de fruits
Salade de fruits frais rouges
Salade de mache crodtons lardons Fo’cagc de légumcs
Fot au feu Feuilleté au chevre et miel
Prie Salade verte
Beignet [ruit de saison
Verrines et aPéritth Fotage de légumes vermicelle
Aigui”ctte de Poulet sauce forestiere Filet de Poisson sauce au
(aratin dauphinois curry
| e Carré Furée de céleri
(Gateau avec Panimatrice I ruit de saison

Salade de Per]e légumiére

Jambon alos sauce Madére Fo’ca e de légumes
ot et
Tajinc de carottes Semoule au lait
Fromage Cocld:ail de fruits

I ruit de saison

Ri“ettes de saumon

Ro&ti de veau aux Figucs Fo’cagc de ]égumcs
FDT sautées ~ Légumes du maraicher de Ga!ettc Fromagcjambon
C!éguérec Salacle verte
Fromage Yaourt aux fruits mixés
PBavarois

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio francais ' Bleu Blanc Ceeur H@[ Haute valeur environnementale \




