EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 1¢" DECEMBRE AU DIMANCHE 7 DECEMBRE 2025

(Sous réserve de la conformité des livraisons

Lundi 15" Décembre

¥

Petteraves rouges vinaigrette
[~ mincé de boeuf facon bourguignormc
Furéc de pomme de terre

T omme

Faisse”e nature

Fotage de iégumes vermicelle
Jambon blanc
Petits Pois alafrancaise

Camember’c

I ruit de saison

Mardi 2 Décembre

=

Salade paysanne
Dos de colin Pané
[Haricots verts Pcrsinés
St Paulin

I ruit de saison

Fotage de ]égumes
Risotto de coqui”ettes aux
lardons

Entremet caramel

T rio cl’agrumes
B]anquettc de dinde
Kiz Pilaxc

F’otage de légumes vermicelle

(Gratin de Poireaux

- &

£

Mimolette Fromagc blanc aux fruits
Ananas au kirch
Asperges mimosa
P N & ) Fotage de ]égumes
Saucisse

aux choux
Brie

f:ar aux griottes

T arte aux oignons
Sa!adc verte

I ruit de saison

Vendredi 5 Décembre

Fété de campagne
Prandade
Saladc verte
Lc Carré

Fruit de saison

Fotagc de légumcs
Sauté de Poulet aux
c}nampignons
Foé]éc campagnardc

Yaourt aromatisé

Salade Marco FO!O

Langue de beeuf sauce Piquante
[~ ndives braisées
]:romagc

Créme dessert vanille

Fotage de légumes
Bouillie de millet

[ ruit de saison

Salade drandouille chaude aux pommes
f:ilet mignon au miel
Fommes de terre boulangérc ~ Légumes du
maraicher de C]éguéréc
]:romage

[ clair au chocolat

Fotage de légumes vermicelle
QOeufs durs sauce Morn39
T rio de ]égumcs

Fetits suisses sucrés

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
)
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