
 

Lundi 3 novembre 

 

Salade à l’indienne 
Nuggets de poisson 

Lentilles 
Emmental 

Flan au chocolat 
Mardi 4 novembre 

      
Chou-fleur vinaigrette 

Saucisse 
Purée de carottes 

Kiri 
Compote  

Mercredi 5 novembre 

 

Salade rasta 
Emincé de volaille à la tomate 

Pâtes 
Tomme 

Crème caramel 

Jeudi 6 novembre  
 
 

Chou-rouge 
Couscous 

Petits suisses 
Moelleux au chocolat 

Vendredi 7 novembre 
 

 

Salade Marco-Polo 
Quiche  

Yaourt nature  
banane 

Samedi 8 novembre 
 
  

Poireaux vinaigrette 
Filet de poulet 

Purée 
Fromage 

Riz au lait 
Dimanche 9 novembre 

 
 
 

Betteraves 
Mijoté de bœuf 

Pommes lyonnaises 
Fromage 

Tarte aux pommes 


