EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 20 OCTOBRE AU DIMANCHE 26 OCTOBRE 2025

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi 20 Octobrc

Duo de choux rouge et blanc
(Galettes saucisses
Sa]acle verte
Fromage
[” ntremet Pistachc

Fotage vermicelle
(Gratin de Poisson
Fromage

Fruit de saison

am lCmOUSSC
Famp

™ mincé de boeuf

Carottes - FDT

Fromage
Cla}coutis aux fruits

Fotagc ala tomate
Tartc aux !égumes de
saison
Salade verte
{:romagc
detsche aujus

Célcri réPé aux pommes
Roati de dinde au curry
Riz
]:romagc

Fruit de saison

Fotagc de !égumcs
vermicelle
(I ufs durs
]:onduc de Poireaux

Yaourt aux fruits

(Concombre [Téta vinaigrette
Sauté de veau marengo

Brocolis

]:romagc
Tar‘te bourda]oue

Fotage de légumes variés
Cou rgettes farcies
Céréales

I ruit de saison

Féche au thon
Foisson frais sauce chorizo

Farfalles
Fromagc

Fanna cotta aux coulis de fruits rouge

Fotage Crécg vermicelle
Fou]et alatomate
[Haricots verts
I:romage

Fruit de saison

Salade de Hareng - PDT
Larcl rot

C}woux de Bruxe”es
]:romagc

Fruit de saison

\/elou’cé de légumes
Semoule au lait

I:romage blanc comPote

Dimanche 26 Octobrc

T errine de !égumes
FauPiette de veau sauce aux champignons
[rites

]:romagc
(Gateau de Savoie

Créme Dubarrg
Friand a la viande

Salade verte

Fetits suisses aux fruits

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
ey
JBLANG ;7
COEUR
Bio frangais Bleu Blanc Ceeur &=

La liste des allergénes est consultable en cuisine

Haute valeur environnementale




