EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 18 AOUT AU DIMANCHE 24 AOUT 2025

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

[undi 18 Aout

Fastéquc
Saucisse

(iratin de légumes de saison - FDT
f:romage

Fruit de saison

Fotage de légumcs verts
Cabi”aud sauce citron
Macaronis

Entremet chocolat

Salacle Colcslaw
B]anquet’ce de veau

SCmoule
Fromage

Faisse”e

Fotage vermicelle

Réti de porc froid

Furée de brocolis
Fromage

I ruit de saison

Feui”eté aujambor\ champignons
Sauté de dinde a la tomate
Haricots beurre
Fromage

Petits suisses aux fruits

Créme Dubarrg
Fizza au chevre
5aladc verte

Fruit de saison

qucli 21 Aout

Salade grecque (tomatcs, concombre,
Poivron, Féta) vinaigrette
™ mincé de porc ananas
Riz basmati
Fromage
Banane chanti”g

Fotage de légumes vermicelle

Qf_qu durs

Petteraves rouges vinaigrette

Cake

Salade de Per!cs légumiéres
Poisson frais sauce ciboulette
Courgettes en rondelles
]:romage

[Traises au sucre

Fotage Créc3
Aigui”cttc de Poulct alacreme

FDT

Flan au carame[

COR’!COYT]]DFC au gromagc blanc

Beeuf goulasln
Lcnti”es

Fromage

Mousse mangue

Fotage vermicelle

T arte aux fruits de mer

Batavia

Fromagc blanc aux fruits frais

Surimi mayonnaise
Manchons de canard
Fommes de terre sarladaises

]:romage
Tar‘te ala Pomme~rhubarbe

Fotagc vermicelle
T omates farcies

Yaourt aux fruits mixés

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise

T

) Bl.A‘sl'g i

COE!

Bio francais Bleu Blanc Ceeur &2

La liste des allergénes est consultable en cuisine

Haute valeur environnementale
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