
 

 

Toutes les viandes servies sont d’origine Française 

L’ensemble des plats sont Fait Maison         Bio français           Bleu Blanc Cœur   Haute valeur environnementale  

 

La liste des allergènes est consultable en cuisine 

 

MENU DU LUNDI 4 AOUT AU DIMANCHE 10 AOUT 2025 

(Sous réserve de la conformité des livraisons) 

Lundi 4 Aout 

 

Piémontaise 

Moussaka façon lasagnes 

Salade verte 

Fromage 

Fruit de saison 

Velouté de carottes cumin 

Filet de merlu sauce safranée 

Riz 

Entremet citron 

Mardi 5 Aout 

 

Betteraves rouges vinaigrette 

Rôti de porc à la tomate 

Haricots blancs 

Fromage 

Fromage blanc coulis 

Potage vermicelle 

Œufs durs 

Crudités 

Fromage 

Fruit de saison 

Mercredi 6 Aout  

 

Râpé de courgettes raisins 

Agneau au curry 

Poêlée celtique 

Fromage 

Clafoutis aux prunes 

Potage Crécy 

Tarte de pomme de terre légumes 

Salade verte 

Petits suisses aux fruits 

Jeudi 7 Aout 

 

Haricots beurre saucisson à l’ail 

Sauté de dinde à la moutarde 

Semoule aux raisins 

Fromage 

Ananas au sirop 

Potage de légumes vermicelle 

Jambon blanc 

Brocolis 

Fromage 

Fruit de saison 

Vendredi 8 Aout 

 

Salade bretonne 

Poisson frais à la provençale 

Brunoise de légumes 

Fromage 

Fruit de saison 

Crème Dubarry 

Torsettes bolognaises 

Yaourt sucré 

Samedi 9 Aout 

 

Céleri frais au fromage blanc 

Choucroute 

PDT fraîches 

Fromage 

Cocktail de fruits 

Potage de légumes 

Riz au lait 

Compote 

Dimanche 10 Aout 

 

Mousse d’avocat au surimi 

Emincé de dinde aux champignons 

Galette de légumes PDT 

Fromage 

Tarte aux fruits 

Potage de légumes vermicelle 

Courgettes farcies 

Légumes anciens 

Fromage 

Fruit de saison 
 
 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://sf2.viepratique.fr/wp-content/uploads/sites/9/2017/01/citroen-2cv-1.jpg&imgrefurl=https://www.auto-moto.com/occasion/occasion-passion/youngtimers-notre-selection-73496.html&tbnid=jN3nZbDvZCa-cM&vet=12ahUKEwj9toHl0O3qAhVFwoUKHQRTAIYQMygnegUIARCrAg..i&docid=B4ANemk4VVE3kM&w=1140&h=623&q=voitures%20de%20collection%20fran%C3%A7aise%20beige&ved=2ahUKEwj9toHl0O3qAhVFwoUKHQRTAIYQMygnegUIARCrAg
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/f3/36/42/f3364213a569f3ccd855fa4d2860da20.jpg&imgrefurl=https://www.pinterest.fr/pin/545991154801437990/&tbnid=iJOjvqZUFSuZUM&vet=12ahUKEwi8kbbszu3qAhWL0YUKHcDODcQQMygmegUIARCVAg..i&docid=Z-M_L973fpv5oM&w=2048&h=1536&q=voitures%20de%20collection%20fran%C3%A7aise&ved=2ahUKEwi8kbbszu3qAhWL0YUKHcDODcQQMygmegUIARCVAg
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/8e/ed/78/8eed780283da2f96959d65299ee1fee9.jpg&imgrefurl=https://www.pinterest.ca/pin/749145719242341834/&tbnid=VSivt6wdZzcwtM&vet=12ahUKEwi8kbbszu3qAhWL0YUKHcDODcQQMygjegUIARCOAg..i&docid=lYQk84WYqhCf_M&w=900&h=600&itg=1&q=voitures%20de%20collection%20fran%C3%A7aise&ved=2ahUKEwi8kbbszu3qAhWL0YUKHcDODcQQMygjegUIARCOAg
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/a2/90/12/a290123a34da53b55cd93b7bb1aa3e33.jpg&imgrefurl=https://www.pinterest.ch/pin/376050637608808139/&tbnid=kGl0Ht3FkmSq1M&vet=12ahUKEwjlktK1z-3qAhVErhoKHfxWCXwQMygcegUIARDlAQ..i&docid=ngHfTl-fb-twOM&w=640&h=486&itg=1&q=voitures%20de%20collection%20fran%C3%A7aise%20verte&ved=2ahUKEwjlktK1z-3qAhVErhoKHfxWCXwQMygcegUIARDlAQ


 

 

Toutes les viandes servies sont d’origine Française 

L’ensemble des plats sont Fait Maison         Bio français           Bleu Blanc Cœur   Haute valeur environnementale  

 

La liste des allergènes est consultable en cuisine 

 

MENU DU LUNDI 11 AOUT AU DIMANCHE 17 AOUT 2025 

(Sous réserve de la conformité des livraisons) 

Lundi 11 Aout 

 

Asperges mimosa 

Boulettes de bœuf basilic 

Polenta  

Fromage 

Yaourt aux fruits 

Potage vermicelle 

Poitrine bouillie 

Purée de céleri 

Fromage 

Fruit de saison 

Mardi 12 Aout 

 

Salade de riz au jambon 

Poisson meunière 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit de saison 

Potage de légumes verts 

Quiche lorraine 

Salade verte 

Panna Cotta sur lit de fruits exotiques 

Mercredi 13 Aout  

 

Duo d’agrumes 

Sauté de poulet à l’estragon 

Flageolets cuisinés 

Fromage 

Abricots au sirop 

Potage Crécy 

Salade froide de pâtes aux légumes 

Yaourt nature 

Jeudi 14 Aout 

 

Melon 

Emincé de porc au caramel 

Carottes Vichy 

Fromage 

Crumble pommes-framboises 

Velouté de courgettes 

Croque-Monsieur 

Salade verte 

Fruit de saison 

Vendredi 15 Aout 

 

Assiette de charcuterie / Salade verte 

Poisson frais sauce à l’orange 

Riz 

Fromage 

Salade de fruits frais 

Potage vermicelle 

Emincé de poulet forestier 

Petits pois 

Yaourt aromatisé 

Samedi 16 Aout 

 

Crêpe 

Emincé de bœuf aux oignons 

Choux-fleurs braisés 

Fromage 

Crème praliné 

Potage de tomates 

Bouillie 

Fruit de saison 

Dimanche 17 Aout 

 

Salade Alaska (Surimi, Carottes, 

ananas) 

Filet mignon 

Potatoes 

Fromage 

Pâtisserie 

Potage  

Tortilla aux poivrons 

Salade verte 

Fromage blanc au sucre 
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