EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 21 JUILLET AU DIMANCHE 27 JUILLET 2025

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi 21 Jui“ct Coleslaw
G el

Fotagc
Sardine a thuile

Fommc VaPCUF

Saucisse

FPoelée méridionale

{:romage F Ll
oucan P oodl — , romagec anc
Yioep whan you're dead! Fruit de saison &
Mardi 22 Juillet o Fotage vermicelle
CHOCOLAT Il Brocolls vinaigrette ]
MENIER | Ro’clclebocmc
Blanquette de veau )
Ratatouz”e
Torscttcs
]:romage

™ ntremet mandarine ] )
Fruxt de saison

]:cui”eté [Hot Dog

Sauté de Poulet sauce chasseur
Duo de [Haricots
{:romagc

\/e!outé de !égumcs
Lasagnes végétariennes

Saladc verte

Fruit de saison
Mousse au caf¢

Mclon

Koti de porcs sauce moutarde
Kiz
Fromage

Fotage de légumes variés

Omc!cttc aux ]égumes

Salac{e verte
Tapioca surlit de rhubarbe

Foire Pochée au vin rouge

Taboulé

\/e]outé de légumes verts
Foisson frais sauce basilic
Filon de Poulet
(Gratin de choux- fleurs

Folcnta aux légumcs

{:romagc .
Sa]acle de fruits frais aissclic
Aspcrgcs vinaigrette F

t
[Hachis parmentier , © agf
5 l d rt FlZZa Remc
alade verte

I Saladc verte

Jle ]Cr]o:cagie Fruit de saison
ottan

Avocat au thon
Fotagc

Roti froid

Petits Pois carottes

Manchons de canard confit

FDT — Haricots verts
Fromagc

Yaour’c sucré

Patisserie

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio frangais Bleu Blanc Ceeur M( Haute valeur environnementale

La liste des allergénes est consultable en cuisine



https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://www.cdiscount.com/pdt2/6/6/2/1/700x700/auc2009977840662/rw/plaque-publicitaire-las-vegas-affiche-style-ann.jpg&imgrefurl=https://www.cdiscount.com/maison/decoration-accessoires/plaque-publicitaire-las-vegas-affiche-style-ann/f-1176350-auc2009977840662.html&tbnid=WHiZF-eu8sHVAM&vet=12ahUKEwiyidaJyYjqAhUG8xoKHVrWDg4QMyg3egQIARA5..i&docid=7fJF-QeFYB_OkM&w=400&h=400&q=affiche%20de%20pub%20ann%C3%A9e%2050&ved=2ahUKEwiyidaJyYjqAhUG8xoKHVrWDg4QMyg3egQIARA5
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://www.ladn.eu/wp-content/uploads/2018/11/big-mac-soixante-dix.jpg&imgrefurl=https://www.ladn.eu/adn-business/news-business/actualites-annonceurs/publicite-mcdonalds-big-mac/&tbnid=1_hK4_62Vds3dM&vet=12ahUKEwiyidaJyYjqAhUG8xoKHVrWDg4QMyhQegQIARB1..i&docid=amBuXgWuhiiGuM&w=3008&h=4386&q=affiche%20de%20pub%20ann%C3%A9e%2050&ved=2ahUKEwiyidaJyYjqAhUG8xoKHVrWDg4QMyhQegQIARB1

EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 28 JUILLET AU DIMANCHE 3 AOUT 2025
(Sous réserve de la conformité des livraisons

[undi 28 Juillet

T omates mozzarella Fotagc vermicelle
Galettcs saucisses Foisson froid magonnaise
Saladc verte Macédoine
I:romage f:romagc
[~ ntremet vanille I ruit de saison
Melon Fotage ala tomate
[~ mincé de boeuf T arte aux légumes de saison
Carottes~ FDT Sa]acle verte
f:romage Fromage
5 (lafoutis aux fruits chtsche aujus
Mercredi 30 Juillet Céleri rapé aux pommes )
—= ) ) Fotagc de légumcs vermicelle
Rotl de dinde au curry
) (T ufsdurs
Riz
Cruclités

"romage
= Yaourt aux fruits

I ruit de saison

Jeudi 31 Juillet (oncombre [Té¢ta vinaigrette

Fotagc de légumcs variés
Sauté de veau marengo

) Courgctte farcie
Brocolis
F Céréalcs
romage
) ) = I ruit de saison
Llégems g]acé
Féchc au thon Fotagc Crécg vermicelle
‘ . . . .
| Foisson frais sauce chorizo FPoulet basqualse
Farfalles [Haricots verts
]:romage f:romagc
A [Faisselle aux coulis de fruits rouges I ruit de saison

Samedi 2 Aout Salade de Harcng~FDT

"’ | ard roti Velouté de légumes
51’ .
e Choux de Bruxe”cs Scmou!e au lait
romage romage blanc compote
Fromag Fromage bl P

I ruit de saison

Terrine de légumes

218

Soupc a I’oignon
f:riand alaviande
Salacle verte

Petits suisses aux fruits

FauPicttc de veau sauce aux champignons
[rites
Fromage

T artelette aux fraises

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio frangais Bleu Blanc Cceur Haute valeur environnementale
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La liste des allergénes est consultable en cuisine



https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.yara.fr/fertilisation/blog/bilan-moisson-2018/&psig=AOvVaw0PTluA6QTEWkPl6cQNrNyI&ust=1595412105561000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODnjM6L3uoCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.charentelibre.fr/2020/07/11/la-moisson-bat-son-plein-a-la-ferme-du-riveau,3620675.php&psig=AOvVaw0PTluA6QTEWkPl6cQNrNyI&ust=1595412105561000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODnjM6L3uoCFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2019/07/21/aux-vieux-metiers-c-est-le-moment-de-la-moisson&psig=AOvVaw0PTluA6QTEWkPl6cQNrNyI&ust=1595412105561000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODnjM6L3uoCFQAAAAAdAAAAABAQ
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.affiches-parisiennes.com/une-moisson-decevante-en-quantite-pas-en-qualite-8187.html&psig=AOvVaw0PTluA6QTEWkPl6cQNrNyI&ust=1595412105561000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODnjM6L3uoCFQAAAAAdAAAAABAW
https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.cpauvergne.com/2015/01/la-moisson-a-la-main-et-le-battage-au-fleau.html&psig=AOvVaw0PTluA6QTEWkPl6cQNrNyI&ust=1595412105561000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODnjM6L3uoCFQAAAAAdAAAAABAd
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Pieter_Bruegel_the_Elder-_The_Corn_Harvest_(August).JPG&psig=AOvVaw0PTluA6QTEWkPl6cQNrNyI&ust=1595412105561000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODnjM6L3uoCFQAAAAAdAAAAABAi
https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.passionprovence.org/albums/activites__metiers/photos/79896607-viechamps2.html&psig=AOvVaw0PTluA6QTEWkPl6cQNrNyI&ust=1595412105561000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODnjM6L3uoCFQAAAAAdAAAAABAs

