EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 14 JUILLET AU DIMANCHE 20 JUILLET 2025

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi 14 Juillet

Duo de melon/Pastéque
Joue de porc au cidre et pommes
Fommes sautées
Fromage

Faisse”e

Fotage et iégumes vermicelle
Rou]é fumeé
[Haricots beurre

f:romage

I ruit de saison

Salade Torti 3 couleurs
Dos de colin meuniere
(Gratin de légumcs
Fromage

Fruit de saison

Fotage Crécy
Quiche printani¢re aux petits pois,
[Féta et fines herbes fraiches
Salade verte

Yaour’c nature

Salacle verte aux lardons
Poulet roti
r”!aricots blancs a la tomate
Fromage

Fomme cuites au caramel au beurre sal¢

Fo’cage de ]égumes vermicelle

I:lammcnldlchc
Saladc verte
Brie

Creme Pétissiérc au Rhum raisins

Foireaux vinaigrette
[~ mincé de porc au caramel
Julienne arc en ciel
Fromage
E_c]air

\/elou’cé de légumes

Croquc~Monsicur
Salade verte

Fromage blanc aux fruits

Assiette de charcuterie

Foisson frais sauce Ho”andaise

Fotage vermicelle

Saute de Pou!et Easquaise

Fommc d«c terre de Clég Courgettes
f‘romage Y .
Salade de fruits frais aou
Crépes

Beeuf au Faprika
Carottcs \/ichy
Fromage
Creme Praliné

Fotagc Cultivateur
Bouillie vermicelle

I ruit de saison

Salade meli-meélo crevettes
Faupiettc de dinde ala creme
(sratin c{auplﬂinois
Fromage
Browm’es au chocolat et sa creme

anglaise
g

Fotage vermicelle
(I ufs durs
Salade de tomates vinaigrette

Fetits suisses aux fruits

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangalse

Bio frangais

J

Bleu Blanc Coeur | M Haute valeur environnementale

BI.ANC /'f

La liste des allergénes est consultable en cuisine
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