EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 9 JUIN AU DIMANCHE 15 JUIN 2025
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

[ undi 9 Juin

Taboulé de céréales

Hachis Parmcntier ala courgette

Fromagc

Fruit de saison

Fotage
Sardine a lhuile
Fomme vapeur

Yaourt sur coulis de fruits

Carottcs réPécs vinaigrette
Joue de porc aux pommes
Torsettcs
f:romagc

Moussc cafe

Fotage vermicelle
Ome!ette
Haricots beurre

Fruit de saison

£
Lo ERES,Y

Melon

Sauté de veau aux éPices mexicaines

Poelée de légumes gri“és
]:romage
Far Brcton

Soupe a ]’oignon
Risotto aux Petits ]égumes
Salade verte

Entremct caramel

Jeudi 12 Juin

Salade de fond d’artichaut vinaigrette

Sauté de Poulet alacreme

FDT de Cléguérec
]:romage

Petits suisses aux fruits

Fotage vermicelle
Roulé fume
Salsifis cuisinés
]:romagc

I ruit de saison

Salacle strasbourgeoisc
Foisson frais sauce armoricaine

Brocolisjulienne

Velouté de Poireaux FDT
Boulettes de boeuf basilic

Kiz

Fromagc
rt
Salade de fruits frais Yaou
Duo d’agrumes Fotagc
Cassoulc’c Fommes de terre gamic aux
Fromage lardons champignons au lait
Abricot au siroP ]:romagc blanc sucré
Saladc de gésiers

Cuisse de Pintacle sauce aux Pécl—xes

Fommes Duchcssc

f:romage

Verrine a la fraise

Fotage vermicelle
T arte de légumes du PrintemPs
Salacle verte

Fruit de saison

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise

Bio francais
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La liste des allergénes est consultable en cuisine




