EHPAD « Résidence Belle Etoile »

MENU DU LUNDI 24 MARS AU DIMANCHE 30 MARS 2025

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi 24 Mars

Salade de betteraves mais vinaigrette
[~ mincé de boeuf facon bourguignonne

Fotage vermicelle

Roati de porc froid

Dos de colin Péné
FPurée de haricots verts
[:romage

I ruit de saison

Semoule (Choux-fleurs
f:romage ]:romage
S E : Faisselle I ruit de saison
di2 lad
Mar 125 Mars Sa ade paysanne Créme Dubarrg

Raviolis

]:romage
Entremet

Mercredi 26 Mars

] omates vinaigrette

Fotage vermicelle

Blanquette de dinde
- qR L (ratin de !égumes
iz pila
P Salade verte
i:romage Vaourt
Ananas au kirsch
Jeudi 27 Mars Aspcrgcs mimosa )
B T Y Fotagc de ]égumcs variés
AR jjﬁ:;; 4 I Chouxmcarcis . )
J = = L Tar’ce ala tomate et aux oignons
> PR éogumes anciens
g]: 5alac]e verte
: romage
o | 5 [ruit de saison
sz I : Gétcau au yaourt
Vcndrcdf 28 Mars Fété de campagne )
B dad Fotagc poireaux FDT
randade
Salad Sauté de Pou]ct aux champignons
alade verte
Foé]ée campagnardc
i:romagc

I ruit de saison

Fromage blanc aux fruits

Sa!ade Marco FO]O

Langue de boeuf sauce Madere Fotage
[Haricots verts Bouillie de millet
]:romagc Fruit de saison
Créme dessert Praliné
E_ndivcs \/a]cntine
et mi Fotage vermicelle
Pile msnon CE ufs durs

Fommes de terre boulangére

l:romagc

Chccsecake coulis de fruits rouges

Légumes du soleil

Yaourt aux fruits

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise
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Bio frangais Bleu Blanc Ceeur &=

La liste des allergénes est consultable en cuisine

Haute valeur environnementale
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