EHPAD « Résidence Belle Etoile »

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

MENU DU LUNDI 17 MARS AU DIMANCHE 23 MARS 2025

Lundi 17 Mars

Taboulé de céréales

Beeuf ala biere
Aux choux~ DT
Fromage
antre{iuart

Fotage
Sardine a Phuile
Fomme vapeur

Yaourt sur coulis de fruits

(Carottes répécs vinaigrette
Joue de porc aux pommes
Fétes
Fromage

Mousse cafe

Fotage vermicelle
Omelet’ce
[Haricots beurre

[ruit de saison

Cor\combre vinaigrette
Sauté de veau aux épiccs mexicaines
Furée aux ? légumes
Fromage
]:ar breton

Soupe a l’oignon
Risotto de Pétes et légumes

Sa!ac!e verte

E_n’crcmct caramel

Salade de fond d’artichaut vinaigrette
Sauté de Pou]et alacreme
FDT Bio de C]éguérec
Fromagc

Fetits suisses aux fruits

Fotagc vermicelle
Kou]é fume
Salsifzis cuisinés
Fromage

I ruit de saison

Sa]acle strasbourgeoise
Foisson frais sauce armoricaine

Brocolisju]ierme

\/elouté de Poireaux FDT
Boulcttes de beeuf basilic

F g Céréalcs
romage
rt
Sa]adc de fruits frais Yaou
Fotage

Famp]emousse
Cassoulet
Fromage
Abricot au siroP

Fommes de terre garnie aux
lardons champignons et lait
ribot

Fromage blanc sucré

Haricots crevettes surimi
Cuisse de Pintadc sauce aux Péches
Fommes Duchesse

Fromagc
Tiramisu

Fotagc vermicelle
Tar’ce de !égumes du
Printemps
Sa‘acle verte

I ruit de saison

L’ensemble des plats sont Fait Maison

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise
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Bleu Blanc Ceeur Hm[ Haute valeur environnementale

Bio frangais

La liste des allergénes est consultable en cuisine




