
 

  

Inscription obligatoire au  

 02.97.38.80.06 
Financés par 

* Maladies chroniques invalidantes : diabète, hépatites, 

cancer, maladie de Parkinson, maladie d’Alzheimer ou 

apparentée, SIDA, rhumatismes, sclérose en plaques, 

maladies ‘rares’ ou orphelines… 

Les Vendredis 
20 Septembre 

18 Octobre 

22 Novembre 

2024 

Soins de confort et de bien-être 

Pour les proches aidants 
 de personnes souffrant de maladies chroniques invalidantes* 

vivant à domicile 

     Maëlle BEURTON 
 

Gérontopraticienne, 

Professionnelle du toucher 

relationnel vous propose : 
  

* De vous offrir un temps de 

répit, de réconfort, de 

ressourcement 
 

* D’Améliorer votre bien-être et 

votre qualité de vie d’aidant 
 

* De vous autoriser un moment 

de lâcher-prise pour repartir 

plus fort 
 

 

Pour votre confort, lors de ces 

temps privilégiés, votre proche 

peut être pris en charge par une 

de nos assistantes en soins de 

gérontologie 
 

Résidence Autonomie 

Clémenceau 


