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RECETTE

LA VIE A
L'EHPAD 

Mot de la Directrice

Chère lectrice, cher lecteur,

Comme vous le verrez dans les pages suivantes, mars a été marqué par différents évènements:
la fête foraine
le spectacle de musique à la salle des fêtes dans le cadre de la résidence du groupe Ital Express
le projet de décor pour la basilique Notre Dame de Joie de Pontivy: réalisé sur plusieurs après-midis avec des classes
de l’école Saint-Joseph de Cléguérec.

Un goûter a été partagé avec les enfants le jour de la livraison des décors. Un grand Merci aux enseignants et aux
enfants.
Leur venue est toujours très appréciée. D’autres projets seront proposés.

J’ai le plaisir de vous informer que vous pourrez très prochainement bénéficier de sorties via le véhicule 9 places ! Tout
beau et presque tout neuf ! En effet, les subventions et dons ont permis à l’association Brav Sterenn Anim de valider
l’achat. La livraison est prévue pour la fin du mois.

A noter dans vos calendriers de ce mois, la date du prochain Conseil de la Vie sociale: jeudi 11 avril. N’hésitez pas à
transmettre aux représentants des résidents et représentants des familles, vos questions.... Pour rappel, une boîte à
échanges est à disposition dans le sas du hall d’accueil de l’EHPAD.

Un autre grand projet à venir est à noter: les Olympiades inter établissements EHPAD, le vendredi 31 mai. Nous aurons
besoin d’une vingtaine de volontaires pour l’organisation, à savoir accompagnement à la salle des sports, animation des
stands d’activités, aide à l’installation, rangement,... Merci par avance de bien vouloir nous signaler votre disponibilité.

Le rappel de la vaccination Covid va par ailleurs être effectué, la plateforme de commande étant ouverte à compter du
20/04. En cas de désaccord, merci de le signaler.

Bonne lecture.
                                                                                                                                                Mme CHRISTIEN Sandrine
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Les personnes qui
nous ont quittés

Les anniversaires du mois
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Les personnes qui nous ont
rejoints

Nous remercions les familles de 
nous avoir accordées 

leur confiance

4 Avril   :    Annick STOUVENEL                   74 ans
6 Avril   :    Célestine EUDO                         97 ans
10 Avril :    Jeanne FAGGIANI                       97 ans
13 Avril :    Aline JAN                                     89 ans
15 Avril :    Louis LEDEUR                            91 ans
26 Avril :    Olivier BASLEY                            66 ans
26 Avril :    Marie-Thérèse NICOL                95 ans
27 Avril :    Denise LE STUNFF                     94 ans

8 Mars
Eugénie LE LOUET

89 ans

13 Mars:
Emilienne LE BRETON

91 ans

14 Mars:   Henriette LE TOQUIN        94 ans
19 Mars:    Jeannine LE LARDIC          74 ans
21 Mars:    Lucienne AINARDI             90 ans



Ingrédients

2 poires                               200gr Farine
90gr sucre en poudre       90gr Beurre
25 cl lait                              1 sachet sucre vanillé
1 sachet levure chimique

Préparation
Faire fondre le beurre et réserver.
Peler, épépiner et couper les poires en dés et
réserver
Dans un saladier, verser la farine, les sucres et la
lavure chimique. Ajouter le beurre fondu et le lait.
BIen mélanger jusqu’à obtention d’un pâte
homogène
Verser la pâte dans un moule légèrement beurré.
Disposer les dés de poires par dessus.
Enfourner le gâteau environ 35 min à 180°

Bonne dégustation
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Recette du mois

G A T E A U  A U X  P O I R E S  S A N S  O E U F S
Recette 

"Avril a tes
ruisseaux, rend le

cours de leurs eaux”

2 Avril:
Marathon de

Paris

9 Avril:
Journée mondiale

de la licorne

1er Avril:
Poisson d’avril



Retour sur le mois dernier
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Jeux

Réponse
de mars


