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Mot de la Directrice

Chère lectrice, cher lecteur,

Nous procèderons en ce mois de novembre à la vaccination contre la grippe: le jeudi 9 novembre, ainsi qu’au
rappel de la vaccination Covid pour les personnes éligibles.
N’oubliez pas de nous remettre les bons des vaccins adressés par la CPAM ou la MSA pour celles et ceux qui
ne l’ont pas encore fait.

Pour rappel, et en cette fin d’année qui approche, je vous remercie de bien vouloir déposer au secrétariat les
nouvelles attestations de mutuelle.

 Bonne lecture!                                                                          
                                                                                                                                                   Mme CHRISTIEN Sandrine

RETOUR SUR LE
MOIS DERNIER

PUBLICATION DE L'EHPAD RESIDENCE
BELLE ETOILE

JEUX



Les personnes qui
nous ont quittés

Les anniversaires du mois
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Les personnes qui nous ont
rejoints

Nous remercions les familles de 
nous avoir accordées 

leur confiance

4 Novembre :    Micheline DUMONT         78 ans
8 Novembre :    Louis QUILLERE                89 ans
9 Novembre :    Eugénie LE LOUET            89 ans
23 Novembre :  Pierrette LE BRIS               93 ans

1er octobre :    Olivier BASLEY                     65 ans
5 octobre :        Joséphine NICOL                 87 ans
9 octobre :        Marie-Thérèse LE GOFF     79 ans
9 octobre :        Georges LE GOFF                86 ans
10 octobre :      Marguerite RAULT               89 ans



Les activités du mois de novembre
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ET TOUJOURS:
.LA MESSE LE JEUDI À 16H
.LES ANIMATIONS SPORTIVES DE 
MATHIEU
.LE CHANT, LA CUISINE, LA 
DÉCORATION,. . .  

LE 7 ET LE 21 NOVEMBRE
Visite de la ferme 

LE 14 NOVEMBRE
Repas alsacien
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Recette du mois

T A R T E  D ’ H A L L O W E E N

1 pâte sablée
500 gr de butternut cuit à la vapeur
2 oeufs
110 gr de sucre
100 gr de beurre fondu
100 gr poudre d’amandes
1 orange ou 1 clémentine

Etaler la pâte sablée
Réduire le butternut en purée et le mélanger avec
les oeufs, le sucre et le beurre fondu
Presser une orange ou une clémentine et ajouter
le jus
Ajouter 100gr de poudre d’amandes
Verser dans la pâte et décorer avec du chocolat
liquide pour faire les yeux et la bouche d’une
citrouille
Cuire 30 à 35 min à 180°

Ingrédients

Préparation

                                     Bonne dégustation

Recette 

"Hiver prématuré,
hiver de longue

durée”

1er novembre:
Toussaint

3 novembre:
Journée de la

gentillesse

16 novembre:
Le Beaujolais

Nouveau

25 novembre:
La Sainte
Catherine



PAGE 5

Retour sur le mois dernier

L’association de danse Country
est une habituée de l’EHPAD et
est venue, une nouvelle fois,
partager ce moment de danse
avec les résidents. Ils sont
toujours nombreux à
participer à la démonstration
et suivre avec attention les pas
des danseurs.

On cloue, on visse, on coupe, on
peint...
Le projet de Noël avec l’église de Notre
Dame à Pontivy prend forme

Le vendredi, c’est le jour du
gâteau!
Alors on s’active de bonne
heure le matin pour qu’il soit
prêt pour le goûter
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Les enfants du
centre de loisirs sont
passés nous rendre
visite. On a partagé
le goûter avec eux.

18 résidents de l’EHPAD
ont participé au
banquet des anciens
organisé par le CCAS. Le
repas et l’animation ont
été très appréciés
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Jeux

Réponse
du mois
dernier



Le repas, organisé par l’association Brav’ Sterenn Anim, le 21 Octobre 2023, a
connu un grand succès cette année grâce à votre générosité à tous.

Un grand merci aux bénévoles et particulièrement à Elodie et Manu, les
cuisinières et leur équipe de cuisine.

Nous avons récolté un bénéfice de 1000 euros qui permettra de proposer de
nouvelles animations aux résidents de l’EHPAD.

Nanou, la présidente


