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Mot de la Directrice

Chère lectrice, cher lecteur,

La résidence se pare peu à peu de boules et de guirlandes, de peintures sur les fenêtres, de décors… signe
que les fêtes de fin d’année approchent !
Pour l’occasion, le traditionnel spectacle de Noël aura lieu à la salle des fêtes le mercredi 20 décembre à 15H.
(Accueil à partir de 14H30). Les résidents mais également les familles, le personnel, les enfants du personnel
et les bénévoles qui nous accompagnent tout au long de l’année y sont conviés, ainsi que les bénéficiaires du
portage de repas et la résidence Age et vie. S’en suivra un goûter.
S’agissant des menus de fête, je vous invite à venir donner vos avis, envies lors de la commission menu de ce
lundi 4 décembre. 
Je rappelle également que tout achat de vêtements doit faire l’objet d’un marquage nominatif pour éviter
qu’il ne soit perdu lors du lavage par le prestataire extérieur. Merci de déposer le linge, cadeaux de linge,
vêtements à l’accueil.
A ce petit journal, sont joints le compte-rendu du dernier Conseil de vie social (CR affiché sur le panneau à
proximité de la salle à manger) ainsi qu’un courrier d’état des lieux de la situation financière de l’EHPAD
(transmis par mail aux familles, tuteurs).
Il ne me reste plus qu’à vous souhaiter un joyeux Noël et de très belles fêtes de fin d’année.

 Bonne lecture!                                                                          
                                                                                                                                                   Mme CHRISTIEN Sandrine
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Les personnes qui
nous ont quittés

Les anniversaires du mois
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Les personnes qui nous ont
rejoints

Nous remercions les familles de 
nous avoir accordées 

leur confiance

3 Décembre   : Delphine CHEVAL          91 ans
4 Décembre   : Jean LE COROLLER        97 ans
30 Décembre : Emilienne LE BRETON   91 ans

31 Octobre
Georges LE GOFF

86 ans
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Recette du mois

B I S C U I T S  D E  N O E L  A M E R I C A I N S

1 pincée de fleur de sel          1cs miel
150 gr de farine                       2 oeufs
65 gr de beurre                       Epices à pain d’épices
50 gr de cassonade 

Faire fondre le beurre. Ajouter le sucre, le sirop
d’érable et les épices. Porter à ébullition comme
pour un caramel. Laisser ensuite refroidir
Ajouter les 2 oeufs et fouetter
Verser progressivement la farine
Terminer en ajoutant la fleur de sel. Laisser
reposer 30 min au frais
Préchauffer le four à 200°C
Etaler la pâte sur 1cm d’épaisseur et détailler les
biscuits à l’aide d’emporte pièces de Noël
Les enfourner 5 à 7 min max
une fois refroidi, les décorer avec du glaçage

Ingrédients

Préparation

                                     Bonne dégustation

Recette 

" Froid et neige en
décembre, du blé à

revendre”

6 Décembre: St
Nicolas

16 Décembre:
Journée

internationale du
pull de Noël

5 Décembre:
Journée du
bénévolat 

25 décembre:
Noël
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On s’active lors des ateliers
bricolage afin que les
décors de Noël pour
l’église Notre Dame de
Pontivy soient livrés à
temps. 
Nous vous invitons à aller
en profiter, directement
sur place.

C’est un moment toujours
très attendu. Comme
souvent lors des vacances
scolaires, les enfants du
cercle celtique sont venus
présenter leurs danses aux
résidents. Et certains les
ont même accompagnés
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L’atelier gâteau est
toujours bien suivi le
vendredi matin. Pour ce
jour, gâteau à la crème de
marron. 
Ce gâteau est aussi très
attendu à l’heure du
goûter

Les premiers décors de
Noël font leurs apparitions
à l’EHPAD.



PAGE 6

Jeux

Réponse du mois dernier




