
CCAS/EHPAD "Résidence Belle Etoile"  

Toutes les viandes servies sont d’origine Française 

L’ensemble des plats sont Fait Maison                            Bio français    Bleu Blanc Cœur  

La liste des allergènes est consultable en cuisine 

56-041-902 

MENU DU LUNDI 27 MARS AU DIMANCHE 2 AVRIL 2023 

(Sous réserve de la conformité des livraisons) 

Lundi 27 mars 

 

Pablo 

Picasso  

Velouté de poireaux PDT 

Crêpes jambon fromage 

Hachis parmentier – Salade verte 

Fromage 

Câlin aux fruits 

Mardi 28 mars 

 

Crème Dubarry 

Céleri rémoulade 

Choucroute – PDT 

Fromage 

Cocktail de fruits 

Mercredi 29 mars 

 

Potage de légumes vermicelle 

Macédoine de légumes 

Joue de porc au cidre – Purée 

Emmental 

Panier de Yoplait 

Jeudi 30 avril 

 

Potage de légumes 

Salade Torti 3 couleurs 

Dos de colin meunière – Julienne de légumes 

Gouda 

Cake au miel et aux épices 

Vendredi 31 mars 

 

Potage Crécy 

Salade verte aux lardons 

Poulet rôti Label Rouge – Haricots blancs à la tomate 

Tartare 

Pomme au caramel et beurre salé 

Samedi 1er avril 

 

Velouté de courgettes - Poireaux vinaigrette 

Emincé de porc au caramel – Flan de légumes 

Tomme 

Semoule aux raisins 

Dimanche 2 Avril 

 

Potage à la tomate 

Salade de méli-mélo crevettes 

Filet d’Eglefin sauce vigneronne – PDT  de Cléguérec 

St Nectaire 

Pêche façon Melba 
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