EHPAD "Reésidence Belle Etoile

MENU DU LUNDI 27 MARS AU DIMANCHE 2 AVRIL 2023

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi 27 mars

Pablo

Picasso

Macécloine de légumes
Joue de porc au cidre
Furée
E_mmenta]
Panierde YoP]ait

Fotage de ]égumes vermicelle
Roulé fume
[Haricots beurre
Fromage

[ruit de saison

Mardi 28 mars

ANNIVERSAIRE

- S

Salade torti 3 couleurs
Dos de colin meuniere

Julienne de légumes

Goucla

(ake au miel et aux épices

Fotage crécg
Quiche lorraine
Sa]ade verte

Yaour’c nature

Mercredi 29 mars

WY b ]

a

Salade verte aux lardons
FPoulet roti | abel Rouge
[Haricots blancs a la tomate
Tartare

Fomme au caramel et beurre salé

Fo’cage de ]égumes vermicelle

Gratin de Pétes aux ]égumes

Sa]ade verte
Brie

Creme Pétissiére au Rhum

i 30 Mars

n

JAFY |

Foireaux vinaigrette
I mincé de porc au caramel
F]an de ]égumcs
T omme

Semoule aux raisins

\/elouté de courgettes
Feuilleté
Sa]adc verte
Yaour’c

Fruit de saison

Vendredi 31 mars

Saucisson a ail
Filet d’}:_gle{:in sauce vigneronne
FDT de C]éguércc
St Nectaire
Salade de fruits frais

Fotage vermicelle
Sauteé de Pintade basquaise
Courgettes

Yaourt So Breizh

Fiemontaise
Beaeuf au Paprika
(Choux de Pruxelles
Fromage

E_ntremet caramel

Fotage cultivateur
Kiz au lait

Fruit de saison

Salade meli-melo crevettes
Pizza maison
Sa]ac{e verte

Fromage
Coupc Melba

Fotage vermicelle

CF ufs durs
Trio de légumes

Petits suisses aux fruits

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise

L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio frangais

La liste des allergénes est consultable en cuisine

e
Bleu Blanc Ceeur H@[
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