CCAS/EHPAD *Résidence Belle Etoile"

MENU DU L UNDI 28 NOVE MBRE AUDIMANCHE 4+ DECE MBRE

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Luncli 28 Novembre f)otage cultivateur
Macécloine de ]égumes magormaise

Foitrine bouillie —f)urée aux ? ]égumes

Fromagc

Fruit de saison

Mardi 29 Novembre Fotage de ]égumcs
£ ) | Salade de Per]e marine

Jambon gri”é —~ Carottes \/ichg
Fromage

Yaourt aromatisé

Fotagc de ]égumcs
T aboulé aux raisins
Sauté d’agneau — Foélée ccltiquc
Emmcnta]

Fruit de saison

Fotagc ala citrouille
Petteraves rouges vinaigrette
Joue de porc aux pommes —~ Fates
Camembert
]:ar breton

Fotage Crecg
Sa]ac!e Grecque

Sauté de veau aux épices mexicaines — (_houx-fleurs

Goucla

Mousse caramel

Fotage vermicelle

Salade de fond d’artichaut vinaigrette

Saute de boeuf a la tomate - Riz
Chévre

Petits suisses aux fruits

A s

D;':.ccmbl:c Velouté de Poireaux FDT

manche 4
‘ s T errine de ]égumes

[Filet de lieu sauce aux Poivrons - Brocolis_julienne

St Nectaire

T arte au citron meringuée

Toutes les viandes servies sont d’origine Frangaise

L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio frangais

La liste des allergenes est consultable en cuisine




