EHPAD "Reésidence Belle Etoile

MENU DU LUNDI 28 NOVEMBRE AU DIMANCHE 4 DECEMBRE 2022
(Sous réserve de la conformité des livraisons)

Lundi2s Novembre

Taboulé aux raisins
Sauté d’agncau
Foé]éc celtiquc

Emmenta]* (L)

Fruit de saison

Fotage
Sardine a Phuile* (F)
Fomme vapeur

Yaourt aux fruits

Fotage ala citrouille

Fotage vermicelle

Joue de porc au cidre et pommes Omele’c’ce
Fétes [Taricots beurre
Camember’c Fromage
Far breton I ruit de saison
Salacle grecque
) o Fotage Crecg
Sauté de veau aux éPlces mexicaines
Tartiﬂette
Chouxqqeurs
Salade verte
Gouda ) )
Llégcms

Mousse caramel

Salade de fond d’artichaud vinaigrette
Sauté de beeuf ala tomate
Kiz
Chévrc

Fetits suisses aux fruits

Fotage vermicelle
Rou[é fume
Salsi{:is cuisinés
Fromage

I ruit de saison

Sa]ade strasbourgeoise
Filet de lieu sauce Poivrons

Brocolisju]ienne

Veloute de poireaux FDT

T orsettes bolognaises

St Nectaire Yaourt
Salade de fruits frais
Asperges vinaigrette
Pers = Fotage
Cassoulet o
]: Fommcs de terre au lait ribot
romage
EC Fromage blanc sucré
(B 2 Abricot au sirop =
Dimanche 4 Décembre [aricots abricot surimi mayonnaise
R ) ) Fotage vermicelle
3 CUISSC de Pmtade
’ (iratin de légumes FDT
Fotatoes
_ Fromage
f—romage

Verrine au citron meringué

I ruit de saison

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise
L’ensemble des plats sont Fait Maison Bio frangais

La liste des allergenes est consultable en cuisine



