EHPAD "Reésidence Belle Etoile

MENU DU LUNDI 3 OCTOBRE AU DIMANCHE 9 OCTOBRE 2022

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

| undi 3 Octobre

== H‘

Cervclas aux Pommes

BOUCI”ICC a la remne maison

Sa]ade verte
Emmental

I ruit de saison

Fotage
Salade froide de riz au Poisson
tomates

I ntremet Pistache

Mardi 4 Octobre

Bc’cteravcs rouges mimolette vinaigrette ™

Rati de porc alananas — Fétes
Camember‘t

Yaour’c sucre

Fotage vermicelle
Omelette au Fromage
Foélée rustique

I ruit de saison

. 2

Caro’ctcs répées vinaigrette ™

Sauté deveau ala Provcnga]e
Jardiniere de légumcs

Gouda

Patisserie | utti | rutti —=

Fotage de légumes variés

) , Pal
Gratm aux legumes‘:l

Salade verte
Camember’c

Foire au siroP

eudi 6 Octobre

Ar’clchaucl nigols

Sauteé de Poulet a l’cstragon -~ Riz

Chévrc

A \
Mousse Pralme‘El

Fotage vermicelle
Poitrine bouillie
Duo de courgettcs

I ruit de saison

Sa]adc Pagsanne

Dos de colin au beurre blanc
(Chou Romanesco
T omme

I ruit de saison

Velouté de poireaux FDT

Torset’ces bolognaises

(alin aux fruits

Ceéler rémoulac{e_é
Saucisse
| entilles
]:romage
Cocktail de Fruits‘é

Menu ve gétarien

BOUI”IC de millet T

(Fain Perdu + sa
FDV)
C:C)mpoté dlCi pomme Tﬂ\/ﬁ

ac!e verte pour

\errine mousse avocat saumon

Sot l’y laisse de dinde -
Fotatoes

f:romagc

Pa |
Choux alacreme™

Fotage vermicelle
] omates farcies

I ruit de saison

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise

Pal

- - _: - -
Fait Maison Bio frangais

La liste des allergenes est consultable en cuisine




