
 

 

Toutes les viandes servies sont d’origine Française 

Fait Maison       Bio français  

 

La liste des allergènes est consultable en cuisine 

 

MENU DU LUNDI 26 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 2 OCTOBRE 2022 

(Sous réserve de la conformité des livraisons) 

 
Lundi 26 Septembre 

 

Blanc de poireaux sauce fromage blanc 

Rôti de porc à la moutarde 

 Lentilles paysannes 

Chavroux 

Velouté Fruix 

Potage vermicelle 

Poisson froid 

Macédoine mayonnaise 

Nectarine 

Mardi 27 Septembre 

Gâteau d’Anniversaire 

 

Tomates mozzarella vinaigrette balsamique 

Bœuf bourguignon 

Poêlée de salsifis et poivrons 

Brie 

Far Breton 

Potage  

Pizza  

Salade verte 

Cube de pêche 

Mercredi 28 Septembre 

 

Asperges vinaigrette 

Sauté de poulet aux champignons – pâtes 

Tommes 

Salade de fruits frais 

Menu végétarien 

Potage de légumes 

Omelette – ratatouille 

Liégeois 

Jeudi 29 Septembre 
 

 

Repas Country 

Coleslaw 

Pilon de poulet – Patatoes 

Gouda 

Brownies au chocolat et sa crème anglaise

 

Potage 

Friand 

Salade verte 

Fraises 

Vendredi 30 Septembre 

 

Céleri rave aux pommes 

Blanquette de poisson – riz 

Kiri 

Petits suisses aux fruits  

Potage de légumes verts 

vermicelle 

Rôti de porc froid 

Petits pois aux lardons 

Fruit de saison 

Samedi 1er Octobre 

 

Piémontaise 

Poitrine bouillie – légumes de Pot au feu 

Fromage 

Fruit de saison 

Menu végétarien 

Potage 

Riz au lait 

Compote 

Dimanche 2 Octobre 

 

Salade de gésiers tomates 

Navarin d’agneau – frites 

Fromage 

Glace terre Bleues de Cléguérec 

Potage 

Tarte savoyarde 

Salade verte 

Yaourt 

 


