
MENU OCEANE DE RESTAURATION 

Semaine du lundi 26 septembre au dimanche 2 octobre 2022 
 

Lundi 26 septembre  

 

Macédoine de légumes 
Poulet Yassa 

Riz à la tomate 
Petit moulé ail et fines herbes 

Liégeois à la vanille 

Mardi 27 septembre 

 

Salade romaine 
Côte de porc sauce au fromage 

Purée de pommes de terre 
Cantal 

Cocktail de fruits 

Mercredi 28 septembre 

 

Salade italienne 
Paupiette de veau au jus 

Gratin de légumes de saison 
Coulommiers 
Yaourt pulpé 

Jeudi 29 septembre 

 

Salade méditerranéenne  
Sauté de poulet sauce forestière 

Petits pois 
Camembert 

Fruit  
Vendredi 30septembre 

 

Betterave vinaigrette 
Pâtes bolognaise 

Salade verte 
Chanteneige 

Yaourt aromatisé 
Samedi 1er octobre 

 

Salade Waldorf 
Mijoté de bœuf au curry 

Pommes vapeur 
Fromage 

Velouté aux fruits 
Dimanche 2 octobre 

 

Haricots verts vinaigrette 
Manchons de canard 

Frites 
Fromage 

Riz au lait maison 

 


