
MENU OCEANE DE RESTAURATION 

Semaine du lundi 19  au dimanche 25 septembre 2022 
 

Lundi 19 septembre  
 

Trio de légumes 
Filet de poisson meunière 

Poêlée de légumes 
Mimolette 

Crème caramel 

Mardi 20 septembre 

 

Melon 
Moelleux de poulet à la moutarde 

Haricots beurre 
Camembert 

Tapioca au lait maison 

Mercredi 21 septembre 

 

Tomates vinaigrette 
Jambon grillé sauce échalote 

Purée 
Cantafrais 

Fruits 
Jeudi 22 septembre 

 

Carottes râpées 
Cordon bleu 
Ratatouille 

Samos 
Petits suisses aux fruits 

Vendredi 23 septembre 

 

Concombre 
Sauté de porc aux olives  

Gnocchis à la tomate 
Gouda 

Compote pomme abricot 
Samedi 24 septembre 

 

Salade carnaval 
Gigot  

Flageolets 
Fromage 

Fromage blancs aux fruits 
Dimanche 25 septembre 

 

 Feuilleté aux fruits de mer 
Chou farci 

Frites 
Fromage 

Gâteau basque 

 


