
MENU OCEANE DE RESTAURATION 
Semaine du lundi 8 au dimanche 14 Août 2022 

Lundi 8 août 
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Concombre 
Filet de poisson meunière sauce tartare 

Carottes persillées 
Camembert 
Ile  flottante 

Mardi 9 août 
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Tomate mozzarella 
Sauté de porc au curry 

Coquillettes 
Emmental 

Petits suisses aux fruits 
Mercredi io août 
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Salade piémontaise 
Moelleux de poulet 

Purée 
Samos 

Crème au chocolat 
Jeudi Et août 
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Vendredi 12 août 
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Melon 
Jambon grillé 

Poêlée de légumes 
Gouda 

Tapioca au lait 
Carottes râpées 

Merguez 
Brocolis 
Edam 

Crumble  
Samedi 13 août ,,.., 
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Melon 
Sauté de porc aux abricots 

Pommes rissolées 
Fromage 

Crème vanille 

• Dimanche 14 août 
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Salade coeurs de palmiers 
Rôti de dinde à la diable 

Frites 
Fromage 

Fromage blanc sucré 



MENU OCEANE DE RESTAURATION 
Semaine du lundi 15 au dimanche 21 Août 2022 

Lundi 15 août 
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Betteraves vinaigrettes 
Lasagnes 

Salade verte 
Mimolette 

Compote pomme-fraise 

Mardi 16 août Melon 
Tarte aux légumes 

Salade 
Coulommiers 

Cocktail de fruits 
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Mercredi 17 août 
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Concombre sauce bulgare 
Poisson sauce oseille 

Purée de pomme de terre 
Cantal 

Yaourt aromatisé 
Jeudi 18 août Radis beurre 

Sauté de porc à la basquaise 
Tortis 

Camembert 
Liégeois café 

Vendredi 19 août 
F----;e:,à- 

• 

Betteraves vinaigrette 
Jambon grillé 
Haricots plats 

Samos 
Pâtisserie 

Samedi 20 août 
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Salade de haricots verts  
Sauté de dinde aux olives 

Pommes vapeur 
Fromage 

Fromage aux fruits 
Dimanche 21 août 
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Pâté de campagne 
Rôti de porc à l'ancienne 

Frites 
Fromage 

Gâteau basque 



MENU OCEANE DE RESTAURATION 
Semaine du lundi 22 au dimanche 28 Août 2022 

Lundi 22 août 
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Lentilles ciboulette 
Jambon grillé 

Purée 
Emmental 

Fruit 

Mardi 23 août 
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Tomates mozzarella 
Pâtes bolognaise 

Camembert 
Poire au sirop 

Mercredi 24 août 
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CEufs mimosa 
Chipolatas 
Boulgour 
Cantafrais 

Crème vanille 
Jeudi 25 août 
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Salade de riz 
Hachis parmentier 

Salade verte 
Samos 

Petits suisses aux fruits 
Vendredi 26 août 
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Concombre vinaigrette 
Moelleux de poulet aux épices 

Coquillettes 
Gouda 

Tarte pommes-rhubarbe 
Samedi 27 août 
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Melon 
Mijoté de boeuf au curry 
Purée de pomme de terre 

Fromage 
Carré framboise 

Dimanche 28 août , Salade de coeurs de palmiers 
Manchons de canard 

Frites 
Fromage 
Pâtisserie 
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