EHPAD "Reésidence Belle Etoile

MENU DU LUNDI 21 MARS AU DIMANCHE 27 MARS 2022

(Sous réserve de la conformité des livraisons)

[Lundi21 Mars

Mousse de foie* ()
Faupie’cte* (So)
FPoelee ce]tique
Emmental* (D)

[ruit de saison

Fotage
Sardine a Phuile® ()
Fomme de terre a lail

Entremet citron* (1)

Mini asperges vinaigret’ce* (Su, Mo)
F_scalope de dinde champignons ala creme* ()
Kiz
(Camembert* (1)

Millefeuille* ¢, G, O)

Fotage Crecg* (D)
Omeiette* @)
Foélée de courgettes

Fruit de saison

Salade dhiver coup de soleil
Sauté de veau au Paprika

Jardiniere de ]égumes
Gouda* (0

Mousse ala mangue® (1)

Fotage de légumes variés

T arte aux Poireaux saumon®*

LGOFCMD
Salade verte (Mo, Su)

Frunea ux auj us* (Su)

Artichaut nicois* (O, Su, Mo, P)
Bocwc bourguignon* (Su)
FPomme vapeur
Chévrc* L

Fromagc blanc sucré* (D)

Fotage vermicelle* )
Poitrine roulée
Furée de carottes* L, 5

Fruit de saison

(Croisillon emmenthal* (G, O)
]:i]ct de lieu a Poseille* (LLP,.Co
Duo de légumes

Veloute de poireaux FDT

T orsettes bolognaises* (@)

(Cocktail de fruit

Tomme* D Yaourt bio* W
Fruit de saison
(Céleri rémoulade* (L, Ce) P
t
Saucisse aux lentilles otage
Riz au lait* (1)
Fromage* (D)
Compote

Salaclc de chevre chaud au miel* L, G, 5u,Mo)
Jambon braisé sauce Madére* S0)
[rites
[Fromage* (1)

Brownie au chocolat et sa creme ang!aise* LG O

Fotagc vermicelle* ()

Gratin de ]égumes enju]icrmc {1,
@)

Sa]ade verte (Mo, Su)

I ruit de saison

|iste des 14 allergenes alimentaires :

I__ L ait F:ruits a coques A\ :arachides Su - Sulfites 50 : soja
G : Blé/Glutcn Cr: crustacés Mo: moutarde F : Foisson

fu: Lupin 5é : sésame Ml mo”usques
Cc - céleri O : ceuf



