
B E L L E
E T O I L E
E T  V O U S
FÉV R I E R  2022

P U B L I C A T I O N  D E  L ' E H P A D  R E S I D E N C E

B E L L E  E T O I L E

MOT  D E  LA  D I R ECTR I C E

C h e r  l e c t r i c e ,  c h e r  l e c t e u r ,

C o m m e  v o u s  l e  s a v e z  p e u t - ê t r e ,  l e s  1 0  e t  1 4  a v r i l  2 0 2 2  s e  t i e n d r o n t  l e s
p r o c h a i n e s  é l e c t i o n s  p r é s i d e n t i e l l e s .  S i  v o u s  s o u h a i t e z  v o t e r ,  i l  e s t
n é c e s s a i r e  d e  v o u s  i n s c r i r e  s u r  l a  l i s t e  é l e c t o r a l e .  V o u s  a v e z  j u s q u ' a u  4
m a r s  p o u r  f a i r e  l a  d é m a r c h e  e n  m a i r i e  o u  p a r  c o u r r i e r .  S i  v o u s
s o u h a i t e z  ê t r e  a c c o m p a g n é  p o u r  l ' i n s c r i p t i o n ,  n ' h é s i t e z  p a s  à  n o u s  e n
f a i r e  p a r t .  

J e  t i e n s  é g a l e m e n t  à  v o u s  i n f o r m e r  d e  q u e l q u e s  r e t a r d s  d e  l i v r a i s o n  d u
p r e s t a t a i r e  a v e c  q u i  n o u s  t r a v a i l l o n s  p o u r  l e  l i n g e  p e r s o n n e l . ( s a l a r i é s
m a l a d e s  a u  s e i n  d e  l ' e n t r e p r i s e  e t  d i f f i c u l t é s  d e  r e c r u t e m e n t ) .  N o u s
n o u s  e x c u s o n s  d u  d é s a g r é m e n t .

L o r s  d u  d e r n i e r  C V S ,  n o u s  a v o n s  n o t a m m e n t  é v o q u é  l a  c o m m u n i c a t i o n
e n t r e  l e s  m e m b r e s  d u  C V S  e t  l ' e n s e m b l e  d e s  f a m i l l e s .  V o u s  t r o u v e r e z
d a n s  c e  j o u r n a l  d e s  p r é c i s i o n s  s u r  c e  p o i n t ,  a i n s i  q u e  l e  n o m  d e s
n o u v e a u x  r e p r é s e n t a n t s  d e s  r é s i d e n t s .
L a  c o m m i s s i o n  m e n u  s e  r é u n i r a  l e  l u n d i  2 1  f é v r i e r  à  1 1 h .

M a i s  a v a n t  c e l a ,  B o n n e  c h a n d e l e u r !
                                           S a n d r i n e  C H R I S T I E N ,  D i r e c t r i c e  A d j o i n t e
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Vos représentants du CVS sont disponible et à
l'écoute 

Mme JOUAN MONIQUE : présidente

Marie-France EUZENAT,  Martine LE BRIS :
représentantes des familles 

Nouveaux membres : 

Mr LEANNEC & Mme FOULON représentants des
résidents



LES ANNIVERSAIRES DU MOIS

1  e r  F é v r i e r :   L u c i e n n e  J O U A N             9 1  a n s
6  F é v r i e r  :     L E  S A U X  C h r i s t i a n e        8 6  a n s  
9  F é v r i e r  :      V I E N N E S S E  S i m o n e       8 4  a n s
1 3  F é v r i e r  :    G U E G U E N  J e a n n i n e       9 5  a n s
1 5  F é v r i e r  :    L E  F U R  V i c t o r                  9 0  a n s
1 6  F é v r i e r  :    L A N I E S  M a u r i c e             9 3  a n s
1 7  F é v r i e r  :    G U I L L E R M E  M o n i q u e     8 3  a n s
1 9  F é v r i e r  :    L E  P U I L  J e a n n e               9 5  a n s  
1 9  F é v r i e r  :    C H E F D ' H O T E L  A n n e - M a r i e  7 5
a n s
2 5  F é v r i e r  :   L E  N E C H E T  L u c i e n n e      9 7  a n s
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Les personnes qui nous ont
rejoints

2 5  j a n v i e r  :  M r  L E A U T E  P i e r r e                    8 9  a n s  
2 7  j a n v i e r  :  M m e  L E  F R E S N E  E m i l i e n n e    9 1  a n s

7 janvier 
Germaine LAHAYE

94 ans
 
 

9 janvier 
Sassi SAMAMRA

 83 ans

Nous remercions les familles de 
nous avoir accordé 

leur confiance

Les personnes qui
nous ont quittés
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LES ACTIVITÉS DU MOIS

Semaine du 1er au 4 février 

Semaine du 7 au 11 février

Semaine du 14 au 18 février

Semaine du 21 au 25 février

Mardi 1er : Sport avec Mathieu

Mercredi 2 :   Cinéma 

      "LE MUR DE L'ATLANTIQUE"

Jeudi 3 :   Messe - 16h

Vendredi 4 :  Sport avec Mathieu

Lundi 7 :   Sport avec Mathieu, 

           Travaux manuel St Valentin

Mardi 8 :   RécréaFerme

Mercredi 9 :  Chorale ELAH  - 14h

Jeudi 10 :   Messe - 16h

Vendredi 11 :   Cinéma 

                      "MAMMA MIA"

Lundi 14 :   Sport avec Mathieu

Mardi 15 : Activité motricité

Mercredi 16 :   Cinéma 

                  "SISTER ACT"

Jeudi 17 :   Messe - 16 h

Vendredi 18 :  Sport avec

Mathieu

Lundi 21 :   Sport avec Mathieu

Mardi 22 :   RécréaFerme

Mercredi 23 :   Cinéma

           "LE PETIT NICOLAS"

Jeudi 24 :   Messe - 16h

Vendredi 25 : Sport avec Mathieu

Lundi 28 :  Sport avec Mathieu
Lecture tous les matins du

journal à partir de 11H avec
Marilou



PAGE 5

Anniversaire 

Mme EUZENOT Francine

Mme TIHY Martine
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Activité avec
Mathieu 

Lecture du journal 
avec MariLou

Quelques instants avec nous

En Collectif

En Individuel



CINEMA
Après-midi cinéma 

LES DEMOISELLES DE
ROCHEFORT
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Galettes de blé noir
POUR 12 GALETTES

Disposez la farine de sarrasin en puits ,  dans
un saladier,  avec le sel  (de Guérande c'est
encore mieux ! ) .
Versez de l 'eau au fur et à mesure et
mélangez énergiquement à l 'aide d'une
cuillère en bois.  Vous obtiendrez ainsi  une
pâte fluide et épaisse.
Ajoutez y l 'œuf qui apportera une belle
coloration à votre pâte lors de la cuisson et
mélangez bien.
Laissez la pâte reposer environ 2 heures au
frigo,  en la recouvrant d'un torchon ou fi lm
alimentaire.

INGREDIENTS

330g farine de sarrasin
75 cl  d'eau
10g de gros sel
1  œuf

PREPARATION
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Chandeleur claire, Laisse l'hiver derrière
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Devinette
Avant-hier, Catherine avait 17 ans, l'année prochaine, elle

aura 20 ans.
Comment est-ce possible ?

Les jeux
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Réponses jeux du mois de janvier


