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BILAN ENQUETE
Cher lectrice, cher lecteur,

Comme vous le savez peut-étre, les 10 et 14 avril 2022 se tiendront les
prochaines élections présidentielles. Si vous souhaitez voter, il est
nécessaire de vous inscrire sur la liste électorale. Vous avez jusqu’au 4
mars pour faire la démarche en mairie ou par courrier. Si vous
souhaitez étre accompagné pour l'inscription, n'hésitez pas a nous en
faire part.

Je tiens également a vous informer de quelques retards de livraison du
prestataire avec qui nous travaillons pour le linge personnel.(salariés
malades au sein de l'entreprise et difficultés de recrutement). Nous
nous excusons du désagrément.

Lors du dernier CVS, nous avons notamment évoqué la communication
entre les membres du CVS et 1'ensemble des familles. Vous trouverez
dans ce journal des précisions sur ce point, ainsi que le nom des
nouveaux représentants des résidents.

La commission menu se réunira le lundi 21 février a 11h.

Mais avant cela, Bonne chandeleur!
Sandrine CHRISTIEN, Directrice Adjointe



e Mme JOUAN MONIQUE : présidente

e Marie-France EUZENAT, Martine LE BRIS
représentantes des familles

e Nouveaux membres :

Mr LEANNEC & Mme FOULON représentants des
résidents




Les personnes qui
nous ont quittes

7 janvier
Germaine LAHAYE

LES ANNIVERSAIRES DU MOIS 94 ans

1 er Février: Lucienne JOUAN 91 ans 9 janvier

6 Février : LE SAUX Christiane 86 ans Sassi SAMAMRA
9 Février: VIENNESSE Simone 84 ans SRAUE

13 Février : GUEGUEN Jeannine 95 ans

15 Février : LE FUR Victor 90 ans
16 Février : LANIES Maurice 93 ans
17 Février : GUILLERME Monique 83 ans
19 Février : LE PUIL Jeanne 95 ans

19 Février : CHEFD'HOTEL Anne-Marie 75
ans

25 Février

Nous remercions les familles de

LE NECHET Lucienne 97 ans nous avoir accorde
leur confiance
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Les personnes gui nous ont
rejoints
25 janvier : Mr LEAUTE Pierre 89 ans

27 janvier : Mme LE FRESNE Emilienne 91 ans
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Mardi ler : Sport avec Mathieu :
Mercredi 2 : Cinéma
"LE MUR DE L'ATLANTIQUE" Semaine du 7 au 11 février

Jeudi3: Messe - 16h Lundi 7 : Sport avec Mathieu,
Vendredi 4 : Sport avec Mathieu Travaux manuel St Valentin

Mardi 8 : RécréaFerme
Mercredi 9 : Chorale ELAH -14h
Jeudi10: Messe-16h
Vendredi 11 : Cinéma
"MAMMA MIA"

Semaine du 14 au 18 février

Lundi 14 : Sport avec Mathieu
Mardi 15 : Activité motricité

Mercredi 16 : Cinéma Semaine du 21 au 25 février

"SISTER ACT" Lundi 21 : Sport avec Mathieu
Jeudil”7: Messe-16h Mardi 22 : RécréaFerme
Vendredi 18 : Sport avec Mercredi 23: Cinema
Mathieu "LE PETIT NICOLAS"

Jeudi 24 : Messe-16h
Vendredi 25 : Sport avec Mathieu

Lundi 28 : Sport avec Mathieu
Lecture tous les matins du

journal a partir de 11H avec
Marilou
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Mme TIHY Martine




ACTIVITE AVEC
MATHIEU

EN COLLECTIF

EN INDIVIDUEL

LECTURE DU JOURNAL
AVEC MARILCOU



LES DEMOISELLES DE
ROCHEFORT




Galettes de blé noir

POUR 12 GALETTES

INGREDIENTS

3309 farine de sarrasin
75 cl d'eau

10g de gros sel

1 ceuf

PREPARATION

e Disposez la farine de sarrasin en puits, dans
un saladier, avec le sel (de Guérande c'est
encore mieux!).

e Versez de |I'eau au fur et a mesure et
mélangez énergiquement a l'aide d'une
cuillére en bois. Vous obtiendrez ainsi une
pate fluide et épaisse.

e Ajoutez y I'ceuf qui apportera une belle
coloration a votre pate lors de la cuisson et
mélangez bien.

e Laissez la pate reposer environ 2 heures au
frigo, en la recouvrant d'un torchon ou film
alimentaire.



Les jeux

BRUXELLOISE
LIEGEOISES
CASSONADE
CHANTILLY
TRADITION
VERGEOISE
CREPIERE
FOURREES
GAUFRIER
PLAQUES
SUZETTE
BEURRE
CREPES

<= |QE|O|—|w == v |n
Sll-Nlali -l o (=M -NI-H|- Rl =l
QEacEreR=EREEINHA
I I EICIEIEIC I
D=2 |2 | | (=X (- |
= |=|Z[O012|"|c|=|2]|=
e ER|EE- O EE |
— =IO = e e N e T
Sl il BN ladl BRIl R - Rl |-
ZO|mE -~ e
> =g~ =0|z|c|lalo
o QO | | e (|
QRO [~ @

FARINE
GAUFRE
LEVURE
CREME
OEUFS
PATON

o

Devinette

POELE
SUCRE
LAIT
PATE
RHUM
FER

Avant-hier, Catherine avait 17 ans, I'année prochaine, elle

aura 20 ans.

Comment est-ce possible ?
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Réponses jeux du mois de janvier



