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Cheres lectrices, chers lecteurs,

L'année 2021 s’acheve dans un climat sanitaire qui invite a toujours autant de prudence qu'a ses
débuts, avec un maintien des gestes barrieres face au rebond de I'épidémie.

Pour autant, la vie a 'EHPAD continue et les temps d’animation de décembre ont été bien
appréciés, avec notamment le spectacle de cirque et Magie du 15/12, et les repas de fétes!

Les décorations ont égaillé les espaces et nous avons porté hauts les couleurs de I'EHPAD en
participant au concours des plus jolis sapins sur le site Facebook de Magasin Vert de Pontivy.
Merci aux professionnels qui ont ceuvré aux décorations et merci a tous ceux qui ont voté pour
I'EHPAD sur le site.

Place maintenant a 2022... un nouveau livre s'ouvre et nous allons écrire ensemble de nouvelles
pages.

A cette occasion, Mme DURINGER et '’ensemble du personnel se joignent a moi pour vous
souhaiter une belle et heureuse année.

L'année commence par le Conseil de la Vie sociale programmé jeudi 6 janvier. N'hésitez pas a
remonter vos questions, observations aux représentants des résidents et familles.

Sandrine CHRISTIEN, Directrice Adjointe



18 Décembre
% N Mr GUILBERT Pierre

Les anniversaires du mois —_—
1 janvier : Francine EUZENOT 95 ans
7 janvier : Daniel LE LEANNEC 71 ans 30 décembre
16 janvier : Jeannine LE PEN 80 ans s
16 janvier : Marcelline JOUAN 93 ans Stephane LE PUIL 52 ans
30 janvier: Martine TIHY 65 ans
N /

Nous remercions les familles de
nous avoir accordés
leur confiance

)

(7 €S personnes gui nous on \)
rejoints
7 décembre: Sassi SEMAMRA 83 ans
14 décembre : Daniel LE LEANNEC 70 ans
27 décembre : Jean LE COROLLER 95 ans
N /

PAGE 2



Les activites du mois
« JANVIER 2022 -

emaine du 3 au 7 janvier
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Lundi 3: Sport avec Mathieu
Mardi 4 : Cinéma

Mercredi b

Jeudi 6:16h Messe

Vendredi 7: Sport avec Mathieu

Semaine du 10 au 4 janvier

Lundi 10 : Sport avec Mathieu
Mardi 11 : RécréaFerme
Mercredi 12 :

Jeudi13:16h Messe

Vendredi 14 : Sport avec Mathieu

Semaine 14 au A janvier

Lundi 17 : Sport avec Mathieu
Mardi 18 : Cinéma

Mercredi 19 :

Jeudi 20:16h Messe

Vendredi 21 : Sport avec Mathieu

Semaine 24 au 28 janvier

Lundi 24 : Sport avec Mathieu
Mardi 25 : RécréaFerme

Mercredi 26 :

Jeudi 27 : 16h Messe

Vendredi 28 : Sport avec Mathieu



KETOUR SUR LE MOIS
DERNIER
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La recette du mois

Ingrédients:

2 pates feuilletés @

14.0g de poudre d'amande 4‘57.

100g de sucre Yy & 0

2 oeufs (X y
75g de beurre mou Yo
1jaune d’'oeuf

feve

Préparation:

Placer une pate feuilletée dans un moule a tarte, piquer la
pate avec une fourchette

Dans un saladier, mélanger la poudre d’amandes, le sucre,
les 2 oeufs et le beurre mou

Placer la pite obtenue dans le moule a tarte et y cacher la
feve

Recouvrir avec la 2eme pate feuilletée, en collant bien les
bords

Faire des dessins sur le couvercle et badigeonner avec le
jaune d’oeuf

Enfourner pendant 20 a 30 min a 200°C (thermostat 6-7);
vérifier régulierement la cuisson !

Bon appétit
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Les jeux
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REPONSES JEUX MOIS DE DECEMBRE
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